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An1dBlich der 4. Auflage des Freiburger Personlichkeitsinventars wurde durch
das Institut fur Demoskopie, Allensbach, eine Reprdsentativerhebung an N=2035
Personen vorgenommen, Dieser Datensatz diente (1) zur neuen Normierung der
Form A des FPI (FPI-A1) und (2) zur Konstruktion eines revidierten, hinsicht-
lich der Skalen erweiterten und hinsichtlich der Items geklirzten Persdnlich-
keitsinventars (FPI-R). Die Strategien und Ergebnisse dieser Revision sind in
der 4. Auflage der Handanweisung des FPI (Fahrenberg, Hampel und Selg 1984)
beschrieben.

Dieser zusdatzliche Forschungsbericht soll weiteres Tabellenmaterial, das nicht
in die Handanweisung aufgenommen werden konnte, und die Itempools der beiden
Pratests und der Reprasentativerhebung dokumentieren.
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Kodierung der Statusmerkmale FPI

GESCHL
1 mannlich
2 weiblich

ALTER
in Jahren

SCHULE (SchulabschluB)

1 vor der letzten Hauptschulklasse abgeschlossen
2 mit der letzten Hauptschulklasse abgeschlossen
3 Mittel- oder Handelsschule ohne AbschluBpriifung
4 Mittel- oder Handelsschule mit AbschluBpriifung
5 Hohere Schule ohne Abitur

6 Abitur ohne anschlieBendes Studium

7 Abitur mit anschlieBenden Studium

EINWZ (Einwohnerzahl der Wohngemeinde)

1 weniger als 2 000
2 weniger als 100 000
3 mehr als 100 000

- BERTAET (Sind Sie berufstdatig?)

Jja

ja, mithelfend im eigenen-Betrieb
Hausfrau

Schiiler

Student

in Berufsausbildung

Rentner, Ruhestand

arbeitslos

ohne Beruf

LooO~NOYTO B W —

BERUF (Berufsstellung des Befragten bzw. Erndhrers)

1 Inhaber u. Geschaftsf. von grdReren Untern.
2 Freier Beruf

3 Mittl. u. kleine selbst. Geschaftsleute
4 Selbstandiger Handwerker

5 Leitender Angestellter

6 Nichtleitender Angestellter

7 Beamter d. hoheren oder geh. Dienstes

8 Beamter d. mittl. oder einf. Dienstes

9 Landwirt

10 Facharbeiter mit abgelegter Prifung

11 Sonstige Arbeiter

12 Landarbeiter

13 Ohne Beruf

IFD
IFD
IFD
IFD
IFD
IFD
IFD
IFD
IFD

IFD
IFD
[FD
IFD
IFD
[FD
IFD
IFD
IFD
IFD
IFD
IFD
IFD
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Kodierung der Statusmerkmale IFD Allensbach

Blanks kommen vor (teils = MD, teils als Kategorie)

IGESCHL

1 mdnnlich

2 weiblich
IALTER (Altersgruppen)
1 16-17 Jahre
2 18-20

3 21-24

4 '25-29

5 30-34

6 35-39

7 40-44

8 45-49

9 50-54

10 55-59

11 60-64
12 65-70
13 71-79

14 80 und dlter

ISCHULE (SchulabschluB)

1
2
3
4
5
b
7
8

vor der Tetzten Volksschul- oder Hauptschulklasse abgegangen

mit der letzten Volksschul- oder Hauptschulklasse abgeschlossen
Real- oder Handelsschule ohne AbschluBpriifung

Real- oder Handelsschule mit AbschluBpriifung

Hohere Schule ohne Abitur

Abitur ohne anschlieBendes Studium

Abitur mit anschlieBendem nicnht abgeschlossenem Studium
Abitur mit anschlieBendem abgeschlossenen Studium

IBERTAET (Sind Sie berufstdtig?)

SNOYOT R W

ja

ja, mithelfend im eigenen Betrieb
in Berufsausbildung

Arbeitslos

Rentner, Ruhestand

Hausfrau

ohne Beruf

IBERUF (Beruf des Befragten bzw. Erndhrers bzw. ehem. Beruf)

~OWOoONOVOI B W) —

—_

Facharbeiter mit abgelegter Priifung

Sonstiger Arbeiter

Landarbeiter

Landwirt

Leitender Angestellter

Nichtleitender Angestellter

Beamter des hoheren oder gehobenen Dienstes

Beamter des mittleren und einfachen Dienstes

Inhaber u. Geschaftsfihrer von groPeren Unternehmen, Direktoren
Mittlere u. kleine selbstdndige Geschdftsleute u. selbst. Handwerker
Freier Beruf



EINKOMM (Einkommen monatlich Netto)

1 unter 1.000 DM
2 1.000 - 1.249
3 1.250 - 1.499
4 1.500 - 1.749
5 1.750 - 1.999
6 2.000 - 2.499
7 2.500 - 2.999
8 3.000 - 3.499
g 3.500 - 3.999
10 4.000 - 4.998
11 5.000 und mehr

HAUPTV (Der Hauptverdiener ist)

blank Andere Person im Haushalt
1 Befragter selbst

PERSZAHL (Wieviel Pers. leben im Haushalt, Befragter eingeschl.)

allein
2 2 Personen (blank = MD)
33“

4§ 4
5

6

—

5 I
mehr als 5 Personen
KIND1 unter 2 Jdahren

blank nicht vorhanden
1 vorhanden

KIND2 von 2-6 Jahren

blank nicht vorhanden
1 vorhanden

KIND3 von 6-10 Jahren

blank nicht vorhanden
1 vorhanden

KIND4 von 10-16 Jahren

blank nicht vorhanden
1 vorhanden

HAUSHY (Wer ist Haushaltsvorstand?)

blank Anderer
1 Befragter selbst

FAMST (Familienstand)

1 ledig

2 verheiratet
3 geschieden
4 verwitwet

MITPART (Mit Partner zusammenlebend) Frage fir 1/3/4 von FAMST
blank verheiratet (= 2 von FAMST)
1 Ja
2 nein



KOCHEN (Wer kocht im allgemeinen im Haushalt?)

1 Befragter selbst
2 Andere Personen
3 Niemand, esse auswarts {(blank = MD)

KONFESS (Konfession)

blank ohne
1 evangelisch
2 katholisch
3 andere

KIRCHBES (Kirchenbesuch)

blank nie
1 jeden Sonntag
2 fast jeden Sonntag
3 ab und zu
4 selten

WOHNORT (Charakter des Wohnortes) (blank = MD)

1 GroBstadtatmosphare

2 Klein-, mittelstddtisches Milieu in Ballungsgebiet

3 Klein-, mittelstddtisches Milieu in weniger dichtbesiedeltem Gebiet
4 Lindliche Gegend, in der Nahe einer Mittel- oder. GroBstadt

5 Landliches Milieu mit kleineren Stddten in der Ndhe

INTBEURT (Fanden Sie dieses Interview eigentl. interessant oder nicht

: i ?
1 sehr interessant so interessant?)

2 interessant

3 es geht, nicht besonders interessant (blank = MD)
4 gar nicht interessant
INTLAENG (Und wie fanden Sie die Ldnge?)
1 gerade richtig
2 es ging gerade noch (biank = MD)
3 zu Tlang

4 viel zu lang

FPI-AUSF (Der Zusatzbogen FPI wurde ...)

1 gleich anschlieBend ausgefillt

2 beim Befragten zuriickgelassen, wird in den ndchsten Tagen abgeholt
3 nicht ausgefiillt

Interview-Notizen nach AbschluB des Interviews

LAND (Bundes-Land)

1 Schleswig-Holstein
Hamburg

Bremen
Niedersachsen
NRW

Hessen
Rheintand-Pfalz
Bayern
Baden-Wirttemberg
Saarland
West-Berlin

N =W N 0T W RN

—_



IEINWZ (Einwohnerzahl LFD)

1 unter 2.000

2 2 - 5.000

3 5 - 10.000

4 10 - 20.000

5 20 - 50.000

6 50 -~ 100.000

7 100 - 500.000

8 500.000 und mehr

SELBSTSI (Der Befragte war wdhrend des Interviews ...)

1 sehr selbstsicher, von sich lUberzeugt

2 ziemlich selbstsicher
3 etwas unsicher (blank = MD)
4 ziemlich unsicher

SCHICHT (Soziale Schicht des Befragten anhand Einst. Anleitg.)

1 A-Schicht (Oberschicht)

2 B-Schicht (Gehobener Mittelstand)

3 C-Schicht (Breite Mittelschicht)

4 D-Schicht ((Einfachste soziale Schicht)

et F 5 2 1 et i )

Index

Index

Index

Index

Index
Index
Index
Index

Index

Index

BERBEL

ZUFRIED

RAUCHEN

ALKGHOL

BRGCA1
BROCA2
ROHRER
KLINIK

TABL1
TABL?Z

Summe der 3 Items (Korperl. Arbeit, Tempo, Verantwortung)
Wert 3 = geringe berufliche Belastung

Index nur berechnet, wenn alle Items > 0

Summe der 5 Items (familidr, finanziell, Wohnung,
Berufstdtigkeit, Kollegen)

Wert 5 = sehr zufrieden

Index nur berechnet, wenn alle Items > 0 .
Summe der gewichteten Tabakwaren (Zigaretten
Zigarillos = 2, Zigarren = 3, Pfeifen = 2)
Index nur berechnet, wenn Frage "Rauchen Sie" bejant.
Summe der gewichteten Getrankearten (Bier = 1.0,

Wein = 2.0, Schnapsgl. = 0.2)

Index nur berechnet, wenn mindestens eines dieser
Items nicht blank ist

(100 x Kdrpergewicht)/(Kdrperlange - 100)

1,

Korpergewicht-(Korperldnge - 100) + 100
Kérpergewicht/Kﬁrper]ange3

Anzahl der Krankenhausaufenthalte, Operationen, Kuren
Index nur berechnet, wenn keins der Items blank
Einnahme von Schlaf-, Beruhigungs-, Schmerztabletten
mit Gewichtung (nie = 1, tdglich = 4)

Einnahme von Tabletten mit alternativer Gewichtung
(nie = 0, taglich = 52)
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Tab.1.4: Vergleich zwischen [FD-Gesamt-Stichprobe N = 2608 und
FPI-Norm-Stichprobe N = 2035 (N = 2024 mit IFD-Angaben)

Personenzahl im Haush.

Befragter eingeschlossen
1 allein

2 Personen

3 Personen

4 Personen

5 Personen

6 mehr als 5

oS WM

Haushaltsvorstand

1 Befragter
2 Anderer

Familienstand

1 ledig

2 verheiratet
3 geschieden
4 yerwitwet

Partnerschaft

1 mit Part. zus. lebd.
2 allein lebend

Kinder im Haushalt

1 nicht vorhanden
2 unter 2 Jahren
3 von 2-6 Jahre

4 von 6-10 Jahre
5 von 10-16 Jahre

Wer kocht im Haushalt

1 Befragter
2 Andere

3 Niemand, Befr. iRt ausw.

Konfession

1 ohne

2 evangelisch
3 katholisch
4 andere

Kirchenbesuch

1 jeden Sonntag

2 fast jeden Sonntag
3 ab und zu

4 selten

5 nie

Schicht

1 Oberschicht
2 Gehobener Mittelstand
3 Breite Mittelschicht

4 Einfachste soziale Schicht

IFD
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%
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17.4
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Einkommen (monatl. Netto)

1 unter - 1.000
2 1.000 - 1.249
3 1.250 - 1.499
4 1.500 - 1.749
5 1.750 - 1.999
6 2.000 - 2.499
7 2.500 - 2.999
8 3.000 - 3.499
9 3.500 - 3.999

10 4.000 - 4.999
11 5.000 und mehr

Hauptverdiener ist

1 Befragter
2 Andere Person i. Haush.

Bundesland

Schleswig-Holstein
Hamburg

Bremen
Niedersachsen
Nordrhein-Westfalen
Hessen
Rheinland-Pfalz
Bayern
Baden-Wiirttemberg
Saarland
West-Berlin

=00~ =W —

Charakter des Wohnorts

1 GroBstadtatmosphare

2 Klein-, mittelst. Milieu i. Ballungsg.
3 Klein-, mittelst. Milieu

4 Landl. Gegend, nahe Mittel/GroBst.

5 Landl. Milieu, nahe Kleinstadt .

Interview-Interessantheit

1 sehr interessant

2 interessant

3 nicht besonders interessant
4 gar nicht interessant

Interview-Lange

1 gerade richtig

2 es ging gerade noch
3 zu lang

4 viel zu lang

Selbstsicherheit des Befr.

1 sehr selbstsicher

2 ziemlich selbstsicher
3 etwas unsicher

4 ziemlich unsicher
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Tab.?2.1: Mittelwerte der 240 Iltems, Anzahl der Missing data, Ergebnisse der
dreifaktoriellen 2x3x2 Varianzanalysen Geschlecht, Alter, SchulabschluB mit
F-Werten falls p < 0.01 (df zwischen 1935 und 2029) und Korrelationen der Items
mit Geschlecht (2 Stufen), Alter (3 Stufen), SchulabschluB (2 Stufen) mit Auspar-
tialisierung jeweils der beiden anderen Merkmale (df zwischen 1843 und 1895),
r20.06 p<0.01. Positives Vorzeichen des Koeffizienten bedeutet: Manner,
Jingere, Probanden mit HauptschulabschluB haben niedrigere Mittelwerte, d.h.
stimmen dem Item eher zu als Frauen, Altere, Probanden mit RealschulabschluB

oder Abitur. ’

Varianzanalysen Partielle

Anz. Haupteffekte Wechselwirkungen Korrelationen

I[tem [Mittel- |Miss. des Items mit
Nr. | wert |Data G A S| BXA]GXS | A &l Al S
F F F F F F | "6.As |"A.GS |"S.GA

1 1.00 68 - - - - - - - - -
2 1.51 6 252.2 5.1 -03 48 | -02
3 1.46 6 49.0 04 -22 02
4 1.63 9 8.9 00| -05 07
5 1.73 10 | 17.2| 8.8] 10.0| 4.3 -09( -12 05
6 1.58 16 15.2| 9.8 04 14 09
7 1.53 6 | 45.9] 27.9| 11.6 =141 -17 07
8 1.18 4 | 72.3| 45.4 15.3 19 25 06
9 1.72 3 8.9 -06| -02 00
10 1.68 9 | 26.9]| 29.8| 19.7 -1 -19 09
T 1.74 3| 32.3] 59.8] 7.1 12 23 06
12 1.69 1 29.5 p2| -20 04
13 1.65 6 7.9 32.0| 8.1 -06( -19 06
14 1.74 14 1103.9| 46.3 21 19 02
15 1.59 4 02 011 -0
16 1.75 12 15.4] 8.5 01 1" 07
17 1.76 9 | 13.1( 5.6( 32.2 09] =07 13
18 1.73 6 | 64.7| 58.3| 31.8| 6.7 -17| -24 12
19 1.63 4 1146.6| 7.3 -27 | -07 05
20 1.61 6 6.6 4.9 06 05 00
21 1.69 3| 54.2| 15.6| 12.6 -16| -14 08
22 1.62 4 | 73.9] 3.1] 13.5 -19 01 10
23 1.65 1 5.2 03 03 03
24 1.69 11 26.7| 3.3] 27.0 13 06 12
25 1.28 5 43.6 15.8 01 22 01
26 1.23 1 6.9 26.8 -05 171 -01
27 1.74 4 | 31.9| 26.1| 11.9 -12| -18 08
28 1.60 2 7.6| 13.6 a5 08 10
29 1.47 11 13.1 23.7 09| -02 12
30 1.60 2 | 16.9] 4.1 -09| -02 03
31 1.72 t | 42.3| 8.5 22.3 -15 06 12
32 1.73 1 12.2| 17.6 -03| -12 07
33 1.82 8 12.5| 10.0 03 12 09
34 1.76 1 | 55.3| 33.3] 15.5 7.4 17 18 10
35 1.29 9 | 17.3] 3.1 09| -06( -03
" 36 1.22 1 6.8] 10.7| 9.8 6.6 07 12| -06
37 1.41 3 | 16.5] 26.2 09 17| -03
38 1.64 2 21.0 _ -05( -18 02
39 1.46 7 10.3] 50.9 01 -10 17
40 1.64 4 1103.3 7.9 -22| -03 06
41 1.40 8 18.7 00| -13 02
42 1.55 7 | 10.4 07 01 00

43 1.63 4 | 15.6 38.8 8.4 10 04 14 {




Varianzanalysen Partielle
Anz. Haupteffekte Mechse]wirkungen gggrﬁig;gogfz

[tem Mittel-{Miss. . A axh | exs | Axs g A S
Nr. wert |Data r v r

F F F F F| G.AS| "A.GS| "S.GA
44 1.65 5 23.3 01 -16 05
45 1.45 3 30.1 03 17 -03
46 1.31 2 36.1 8.7 13 00 -06
47 1.47 5 13.7 | 15.6 | 20.6 -08 13 1
48 1.41 8 24.0 8.0 9.3 5.1 1" -02 -06
49 1.39 3 , 1.4 134.2111.2 05 12 13
50 1.91 2 9.3 02 09 04
51 1.65 4 16.3 5.9 4.5 10 07 06
52 1.72 4 30.6| 52.3]25.3 13 23 11
53 1.47 9 50.2 ] 22.5 156 16 03
54 1.37 5 23.5 5.6 11 -06 00
55 1.48 3 35.7 | 30.5 12 18 -05
56 1.47 1 7.3 01 -06 05
57 1.60 2 3t1.7| 4.2 -04 ) -02 11
58 1.71 1 22.6| 8.3 -02 15 08
59 1.76 5 14.0| 8.4 -03 -10 05
60 1.75 12 16.4 | 6.6 05 12 06
61 1.50 4 45.7 ] 13.1| 7.6 14 " 05
62 1.24 4 9.4 8.5 06 -06 02
63 1.35 2 18.6 -03 -03 -1
64 1.46 3 32.2| 24.71]17.6 12 15 12
65 1.64 8 34.9(10.0 02 20 -05
66 1.67 8 24.2 9.2 | 18.6 -11 -10 10
67 1.84 6 | 206.0 30 03 05
68 1.45 3 34.5| - 6.4 12 -08 -01
69 1.39 3 8.21 24.1 -05 -16 05
70 1.61 3 38.4| 12.2|48.8 -13 09 16
71 1.65 3 16.3(12.1] 4.6 -02 14 09
72 1.55 7 27.11 11.0 -12 08 03
73 1.49 1 34.3( 8.6 -03 15 09
74 1.47 6 65.7 5.0 7.6 -17 -02 09
75 1.23 10 14.3 6.1 02 12 -02
76 1.59 3 | 146.5 32.1 -25 -03 13
77 1.69 0 ( 201.1 21.2 -29 -01 10
78 1.94 4 28.0 7.5 6.5 11 06 06
79 1.37 4 | 104,1] 12.0 4.5 -21 07 03
80 1.45 1 41.5 15 -01 02
81 1.45 1 33.3 11.9 -13 -01 09
82 1.34 6 1.2 14.7 07 -1 02
83 1.59 1 42.7) 90.9|10.9| 8.3 -14 -30 06
84 1.60 3 10.8 | 51.1 03 13 17
85 1.47 1 20.5 | 21.2 -03 15 12
86 1.52 5 19.6| 11.0 -10 -09 04
87 1.61 12 65.3| 69.9 17 28 05
88 1.35 1 29.3 12 -03 -04
89 1.41 2 20.2 | 11.2 05 14 08
90 1.55 5 30.31 21.4 -13 12 00
91 1.46 0 18.8| 21.1| 8.9 -10 14 08
92 1.62 2 88.4 34.0 4.6 20 04 -14
93 1.47 3 17.9 3.8] 7.8 -09 07 06
94 1.58¢ = 1 36.3| 6.6 -02 -06 14
95 1.71 1 7.5]121.4 04 05 10
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Partielle

Anz ’ Vim’anzanawien1 ) Eorr?]ationen
: Lol aupteffekte echselwirkungen des Items mit

Item \Mittel-Miss. 6] A| S| GxA| GxS | AxS G| A|] S
Ny, wert | Data v ,

F F F F F F |"G.AS| A.GS | S.GA
96 1.19 1 36.2| 4.4 131 -02( -02
97 1.09 3 -02 04 04
98 1.73 3 ‘ 18.3 -01] -04 10
99 1.42 3 8.1 -08 03| -05
100 1.50 9 7.7 04 00 03
101 1.25 8 03 08| -02
102 1.53 3 73.5 -191 -02 06
103 1.59 5 19.2 01| -03 11
104 1.34 3 17.4 | 52.6 5.5 09 23 01
105 1.73 3 6.1 -02 09 02
106 1.76 3 6.7] 25.4| 17.0 -06 16 10
107 1.63 0 28.9| 18.6 12 " 05
108 1.55 6 66.5(133.7| 7.0 -6 -36 05
109 1.38 7 8.7 07 02| -03
110 1.68 3 28.2 12| -05| -03
"M 1.82 3 11.8] 15.5 -07 11 04
112 1.63 2 10.2 6.7 -07 04 07
113 1.24 0 10.1] 3.2 -07( -05 02
114 1.58 2 7.5 7.1 7.0 6.6 05 09 06
115 1.37 3 12.01 8.7 12.3 7.8 07 06| -09
116 1.34 4 8.8| 13.9 ’ 00| -06) -12
117 1.58 1 11.9] 33.2| 8.8 4.5 -06! -19 06
118 1.77 3 84.7| 22.2| 5.5 -19| -17 06
119 1.72 3 17.31 17.1] 12.5 5.1 10 14 08
120 1.36 1 41,11 62.1] 13.2 -13| =-23| -07
121 1.61 3 68.0| 7.8 -16| =07 04
122 1.68 2 27.0 -02 15 02
123 1.30 1 47.0| 7.7 17.5( 6.9 16 00| -11
124 1.24 5 . 4.41 10.8 6.2 -04| -06] -05
125 1.53 1 14.7| 23.9] 13.9 -08| -~15 10
126 1.76 4 86.2| 11.0] 11.5 20 12 09
127 1.66 2 22.9| 3.3 1 07 | -01
128 1.67 5 47.6| 7.3] 23.1 -15 06 10
129 1.71 5 7.2 9.1 -06 09 02
130 1.65 3 19.0{ 4.3 7.1 M| -04| -02
131 1.57 6 12.9| 72.8| 25.8 -06| =27 13
132 1.51 3 25.8| 15.2) 12.7 -12| -104| -08
133 1.43 4 28.1] 94.1 02 20 -20
134 1.45 1 36.8( 10.5 01 18| -08
135 1.46 3 19.5| 4.2 10| -06 03
136 1.59 2 28.3] 17.3 06| -14| -08
137 1.74 1 18.0 6.0 -09 01 04
138 1.27 1 11.2 07 01 00
139 1.45 | 12 7.4| 26.0 7.3 04 -07| -14
140 1.42 5 36.0 8.0 13 05| -06
141 1.22 0 44 .4 6.0 141 -01 -05
142 1.61 8 10.6] 13.1] - 5.3 08| -10| -08
143 1.52 5 26.6| 12.3 " 04| -01
144 1.70 2 13.3| 6.5| 35.3 08 08 13
145 1.47 1 37.8] 5.5 -14| -07 01
146 1.25 7 7.4 32.9] 40.8 05 23| -14
147 1.32 4 39.1| 27.4] 25.5| 4.7 5.1 14 181 -11




Varianzanalysen Partielle

. Korrelationen

Lrem |iittel- ﬁ?gé Haupteffekte Wechselwirkungen des Items mit
: G A S GxA GxS AxS G A S

Nr. wert |Data v r

F F F F F F| "G.AS| A.GS | S.GA
148 1.74 2 68.5| 12.5| 18.9 -19 12 12
149 1.51 2 12.8 3.2 4.6 -08 01 06
150 1.34 4 12.7 13.7| 10.4 ~09 " -07
151 1.61 3 23.7 | 14.1 -09| -11 -03
152 1.76 2 9.6 01 10 05
153 1.39 2 75.5 58.7 ~-18 01 20
154 1.67 4 28.7 -01 17 06
155 1.21 0 38.5| 15.3 5.7 -13] -1 00
156 1.83 4 14.2| 14.7| 48.3 08 13 14
157 1.65 3 5.9 10.2( 11.0 -05 1 09
158 1.47 3 74.0 7.6 7.4 -18 03 08
159 1.56 2 6.5| 32.5 6.3 -02 07 14
160 1.29 3 7.2 | 68.7 -06| -22 02
161 1.51 1 8.8 -06| -02 03
162 1.46 0 75.2 4.9 8.5 18 09| -06
163 1.52 5 21.9 8.2 27.5 121 -1 11
164 1.43 0 38.6 05 21 01
165 1.78 4 28.8| 18.6 9.1 -1 -15 07
166 1.36 | 14 4.9 19.3 4.3 6.8 09| -15| -05
167 1.29 4 221 9.5 8.0 -05| -14| -06
168 1.51 0 16.9 6.2 -08 08 05
169 1.56 2 3.4 -03 05 07
170 1.33 1 5.8 -02| -05 02
171 1.45 5 6.5 15.1 -06 13 00
172 1.62 2 27.2 | 22.5 12 16 04
173 1.54 2 45.3 03| -19 00
174 1.53 | 10 9.0 6.4 4.7 07 02 00
175 1.53 3 29.0 00 151 -02
176 1.69 2 13.7 | 37.9| 29.9 09 20 12
177 1.47 5 13.6 | 45.2 08| -22 04
178 1.34 3 57.0 | 11.3| 58.7 8.4 4.3 15 1] -16
179 1.71 3 1.7 -03 04 04
180 1.48 7 60.7 3.8 7.7 -16| -08 05
181 1.38 6 10.1 7.3 -07| -09| -02
182 1.40 1 23.7 8.3 11 10 04
183 1.48 4 | 32.9 -05 12 00
184 1.53 6 43.2 05 02 14
185 | " 1.73 | 10 65.7 9.3| 18.5 5.4 -171 -1 10
186 1.43 6 16.6 ~ 08| -01 -05
187 1.50 3 59.1 8.5 18 =10 01
188 1.77 3 11.8| 22.6 02 12 12
189 1.78 0 34,8 12.8 6.6 -01| -20 07
190 1.54 4 8.4 15.9 07| -10] -03
191 1.37 3 66.1 | 42.9 -17| -20| -06
192 1.77 | 15 29.8 6.2 17.8 14 08 09
193 1.52 4 9.6 | 213.6 06 45 | -04
194 1.75 1 28.2 -03| -18 03
195 1.83 6 3.2( 26.3 01 01 10
196 1.68 5 66.5 3.1 6.7 -17 02 06
- 197 1.64 1 17.3| 13.1 -02| -13 | -10
198 1.77 5 16.0 7.8 -08 08 02
199 1.64 | 14 102.5 6.1 04 | -33 07
200 1.48 { 11 4.9 10.8 L 03| -06 09




\(arianzanalysen Partielle
Korrelationen
Anz. Haupteffekte WechseTwirkungen des Items mit

Item [Mittel-| Miss.
NP wert | Data G A S GXA GxS AxS ) G ] A ) S

F F F F F F| G.AS| A.GS| S.GA
201 1.66 5 20.0 7.7 -10 06 04
202 1.83 3 13.7 7.7 7.2 -02 12 05
203 1.58 2 27.0 7.5] 10.8 -1 05 07
204 1.59 6 33.3 8.1| 40.3 14| -08 15
205 1.58 0 23.7| 66.7 -10| -26| -04
206 1.33 0 7.3 4.7 04 08| -01
207 1.48 6 8.5 4.11 19.4 07| -08 10
208 1.51 0 137.3 -04| -36 01
209 1.47 2 31.0 -02 15 03
210 1.51 0 7.2 5.1 12.9 05| -08! =09
211 1.88 3 31.0 8.1 12 07 00
212 1.59 6 20.0| 24.9| 25.4 5.6 08 16 10
213 1.45 6 27 .8 9.9 -04| -16 06
214 1.49 1 6.4 33.8 -05 02| -13
215 1.28 0 1.1 -02| =07 02
216 1.64 2 22.7 | 11.0| 12.6 -10 12 10
217 1.24 0 7.2 5.8 -01 08 01
218 1.27 2 1.7 5.0 08f -01| -04
219 1.29 1 109.3 10.1 -23 00| -07
220 1.44 1 28.1 10.7| 17.4 " 04| -08
221 1.48 1 9.7 | 27.7 06 19 01
222 1.50 3 46.2 5.7 8.1 -15 07 07
223 1.46 0 9.6 | 203.8| 22.7 -06| -43 12
224 1.41 9 14.6 08 04| -03
225 1.38 5 7.1 7.1 01} =06 08
226 1.45 3 29.7 7.2 -13| -06 01
227 1.86 0 16.4 | 44.3| 22.2 7.6 08 21 09
228 1.27 4 6.5 03| =07 00
229 1.25 2 24.6 4.71 16.7 11.6 -12( =06 -10
230 1.55 3 17.0 02 02 03
231 1.21 | 93 ' 9.1 7.7 05| -08 02
232 1.75 4 21.5 | 33.9 -09| -19 02
233 1.38 | 18 14.6 -04| -13| -04
234 1.61 5 21.0 76.9 10 01 20
235 1.69 6 11.8 11.0 -07 | -02| -09
236 1.63 1 3.1 9.7 03 07 07
237 1.48 1 18.5| 87.9( 10.2 6.6 -08| -30 08
238 1.31 14 11.4 39.6 -08| -01| -14
239 1.28 2 14.2 08 03| -04
240 1.27 4 33.0 71.3| 14.3 K 27 | -07
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Tab. 2.2: Mittelwert-Vergleich der 113 FPI-A-Items iber 15 Jahre (Analysen-
stichprobe N=630 1965/69 und N=630 aus der Normstichprobe N=2035 1982, paral-
lelisiert nach Geschlecht, Alter und Schulabschluf, t-Test fiir unabh. Stich-
proben).

Item Mittelwerte t o}
Nr. 1965/69 1982
2 1.52 1.47 2.00 .05
3 1.28 1.46 -6.91 .00
4 1.63 1.62 LA .68
5 1.48 1.77  -11.13 .00
6 1.54 1.55 - .40 .69
7 1.56 1.55 .28 .78
8 1.18 1.14 1.65 .10
9 1.59 1.72 -4.80 .00
10 1.68 1.70 - .57 .57
1" 1.86 1.73 6.14 .00
12 1.55 1.70 -5.48 .00
13 1.60 1.67 -2.52 .01
14 1.64 1.73 -3.55 .00
15 1.58 1.59 - .40 .69
16 1.59 1.75 -6.26 .00
17 . 1.73 1.76 -1.26 .21
18 1.71 1.74 -1.24 .22
19 1.67 1.64 1.34 .18
20 1.51 1.62 -3.74 .00
21 1.62 1.70 -2.74 .01
22 1.70 1.60 3.94 .00
23 1.64 1.61 1.17 .24
24 1.81 1.65 6.50 .00
2 1.26 1.25 .48 .63
26 1.19 1.24 -2.56 .01
27 1.74 1.73 .29 .77
28 1.69 1.60 3.19 .00
29 1.56 1.45 4.14 .00
30 1.59 1.61 - .62 .54
31 1.62 1.75 -4.96 .00
32 1.74 1.73 A3 .67
33 1.84 1.81 1.16 .25
34 1.88 1.73 6.67 .00
35 1.31 1.29 .57 .57
36 1.22 1.20 .64 .52
37 1.36 1.40 -1.59 .11
38 1.63 1.66 -1.06 .29
39 1.48 1.45 .96 .34
40 1.52 1.67 -5.33 .00
41 1.24 1.41 -6.58 .00
42 . 1.60 1.53 2.39 .02
43 1.75 1.62 4.80 .00
44 1.63 1.65 - .68 .49
45 1.49 1.45 1.33 .19
46 1.46 1.27 7.18 .00
47 1.43 1.46 -1.05 .30
48 1.38 1.39 - .33 .74
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Mittelwerte

1965/69

1.46
1.83
1.70
1.79
1.46
1.36
1.46
1.08
1.55
1.58
1.69
1.60
1.53
1.26
1.36
1.46
1.55
1.79
1.82
1.48
1.28
1.54
1.58
1.57
1.48
1.32
1.20
1.48
1.66
1.92
1.35
1.78
1.38
1.33
1.68
1.57
1.37
1.59
1.58
1.34
1.38
1.53
1.50
1.61
1.40
1.56
1.71
1.27
1.08
1.63
1.52
1.66

1982

1.36
1.90
1.65
1.70
1.46
1.35
1.49
1.53
1.59
1.71
1.76
1.74
1.49
1.22
1.37
1.42
1.62
1.67
1.83
1.45
1.41
1.59
1.65
1.56
1.47
1.48
1.26
1.61
1.71
1.93
1.37
1.41
1.45
1.32
1.63
1.59
1.48
1.56
1.59
1.34
1.39
1.53
1.46
1.61
1.47
1.58
1.69
1.19
1.10
1.73
1.43
1.49

- 5 95
2.66
4.74
- 2.10

- 1.0
14.48
- 2.4
.18
1.73

- 3.90
.94

.31
1.52
.25

- 2.31

1.01
3.18
- 1.10
- 3.80
3.25
6.21
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[tem Mittelwerte

Nr. 1965/69
101 1.26
102 1.53
103 1.45
104 1.34
105 1.76
106 1.72
107 1.56
108 1.47
109 1.44
110 1.65
111 1.72
112 1.71
13 1.26
114 1.63

1982

1.24
1.53
1.59
1.33
1.75
1.73
1.60
1.57
1.37
1.65
1.80
1.64
1.24
1.51

1.06
- .05
-5.04

.40
.26

-1.83
-3.60
2.64

-3.48
2.89
72
4.33
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Tab. 2.3 : Mit dem FPI zusdtzlich erhobene Daten von
max. N = 2035 (siehe auch Fragebogen im Anhang).
Mitte]-l Stand. . Modal-
N'| wert abw. Bereich wert
Minuten zum Beantworten 240 Items 1966 32.2 16.3 10-150 30
(nach eigenen Angaben)
Wieviel Prozent konnten sicher mit 1999 76.1 19.1 0-100 90
stimmt - stimmt nicht beantwortet
werden
Wieviel Prozent waren verstandlich 2014 85.9 21.2 0-100| 100
Wieviel Prozent treffen auf wesent- 1984 56.8 20.3 0-100 50
liche Charaktereigenschaften zu
Wieviel Prozent waren zu perscnlich 2004 21.8 22.8 0-100 0
oder zudringlich
Wie geeignet sind solche Fragebogen, | 2020 2.8 1.2 1-5 2
um Menschen besser zu verstehen
in Prozent:
sehr gut geeignet 14.4 %
gut geeignet 34.5 %
befriedigend geeignet 26.8 %
ausreichend geeignet 9.9 %
nicht geeignet 14.5 %
Berufliche Belastung durch:
kdrperliche Arbeit 1329 2.6 1.3 1-5 ]
Tempo, Genauigkeit, Konzentration 1345 3.7 1.1 1-5 4
Verantwortung fur Menschen u. Planung| 1330 3.2 1.3 1T-5 3
Summenindex BERBEL 1306 9.5 2.4 3--15 9
Grad der Zufriedenheit mit
familidrer Situation 1935 2.2 1.2 1-5 1
finanzieller Situation 1943 | 2.8 | 1.1 -5 3
Wohnsituation 1943 2.2 1.1 1-5 1
ausgeiibter Berufstdtigkeit 1584 2.4 1.1 1-5 2
Kollegen und Vorgesetzten 1437 2.4 1.0 1-5 2
(Betriebsklima) :
Summenindex ZUFRIEDENHEIT 1420 12.1 3.8 5-256 10
Gesundheitszustand 1992 2.5 1.0 1~ 5 2
Rauchen 2016 - - 1- 3 3
ja 38.1
nicht mehr 22.5
nein 39.4
falls ja: Zigaretten tdgl. 785 16.4 1.7 0- 60 20
Zigarillos tédgl. 784 0.1 1.2 0- 20 0
Zigarren  tdgl. 783 0.2 1.2 0- 12 0
Pfeifen tagl. 783 0.2 1.1 0- 15 0
Index Rauchen in Zigaretten-Einh. 783 18.2 1.6 0- 80 20
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Mittel-| Stand. . Modal-
N [wert abw. Bere]ch‘ wert
ATkoholkonsum
Bier Liter wochentl. 1861 2.7 3.3 0- 38 0
Wein Liter widchentl. 1861 0.6 1.1 0- 15 0
Schnapsgldser (0.20) wochentl. 1858 1.5 4.0 0- 60 0
Index ATkohol in Bier-Einh. 1858 3.5 4.3 0- 47 -
Korperlange 2020 170.9 8.3 | 145-204 170
Korpergewicht 2012 70.5 13.1 34-150 70
Selbsteinschdtzung als "lbergewichtig”| 1952 - - 1- 3 3
ja 25.1 %
vielleicht 19.0 %
nein 55.9 %
Korperbauindex
Broca 1 2011 99.6 16.4 59-233
Broca 2 2011 99.6 1.3 68-180
Rohrer 2011 14,1 2.4 18.5-34.2
Krankenhausaufenthalte 2017 2.6 3.0 0- 60 2
Operationen 2002 1.4 1.7 0- 24 0
Kuren 1964 0.7 1.6 0- 22 0
Summenindex KLINIK 1949 4.7 5.0 0- 62 0
Arztbesuche wahrend der 1993 4.6 7.7 0~ 99 2
letzten 12 Monate {ohne Zahnarzt)
Chronische Krankheit 2023 - - - -
ja 18.2 %
nein 81.8 %
Psychotherapie wahrend der
letzten 12 Monate 2005 - - - -
ja 4.4 9%
nein 95.6 %
Medjkamente wahrend der letzten
12 Monate nie tigl.
1 2 3 4
Schlaf- 76.0 14.8 6.1 3.1 1727 - - - -
Beruhigungs~ 72.0 15.7 7.7 4.6 1755 - - - -
Schmerz- 29,7 29.7 14.9 5.2 1954 - - - -
Tablettenindex 1 1653 4.6 1.7 3-12 4
Tablettenindex 2 1653 9.2 21.5 0-156 1
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Tab.2.4: Aussagen zu aktuellen politisch-gesellschaftlichen Themen AT Nr. 1
bis 25 (siehe Fragebogen). Prozentuale Hiufigkeiten der Zustimmung (= 1) zu
den AT-Items in der Gesamt-Stichprobe (maximales N=2031) sowie gegliedert
nach Geschlecht, Alter und SchulabschluB (mit und ohne Hauptschule/Realschul-
AbschTuR oder Abitur).

Geschlecht Alter Schule
Gesamt o ¢ | 16-29 | 30-49 50+ HS { R+ABI
max max max max max max max max
Item Nr. N| 2031 950 | 1081 567 710 754 | 1182 849
1 2021 77 74 79 80 74 77 78 75
2 2024 69 70 69 58 68 79 77 59
3 2012 43 44 43 51 44 37 41 47
4 2018 67 64 69 63 63 72 73 57
5 2016 30 33 26 18 26 42 36 20
6 2014 32 29 35 50 29 21 28 38
7 2013 52 53 52 58 53 48 44 64
8 2022 79 80 78 75 78 81 82 74
9 2018 54 61 48 38 50 70 61 44
10 2031 91 87 95 94 92 88 90 93
11 2022 44 46 43 34 39 57 53 31
12 2015 77 75 78 81 77 73 73 82
13 2019 58 . 59 57 73 58 47 54 64
14 2023 58 60 57 41 54 75 68 45
15 2020 55 56 54 54 55 56 58 51
16 2017 73 71 75 72 72 76 75 71
17 2010 64 59 69 72 62 60 63 66
18 2013 61 63 59 51 61 69 63 59
19 1997 28 26 30 39 24 23 28 29
20 1992 42 44 41 30 40 53 45 38
21 1998 74 75 73 60 74 84 81 64
22 2016 17 16 18 27 17 09 16 19
23 2019 77 79 76 68 78 84 80 74
24 2020 71 70 72 75 70 68 74 67
25 2015 46 46 46 36 46 52 47 43
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Tab. 2.6:

Korrelationsmatrix 25 AT-Items mit 12 Skalen des FPI-R, maximales N=2031,be-
riicksichtigt sind nur Koeffizienten r 2 0.10 (bei r 2 0.04 p < 0.01)

FPI-R-Skala

Item, 1 20 3 4 5 6! 7 8| 9| 10 E{ N

1 -26

2 23 -10| -1

3

4 -12 -13| -13

5 16 -13 -13| -19

6 15 -11 12| -12

7 -26

8 18

9 15 -11 -14| -18 12

10 -19 13

11 26 -10 -19 -13| -20

12 -21 14

13 10] -11 -18] -12

ta | -12| 18 -14) =211 11

15 10

16 -12 -14 -15
17 13] -14 -13
18 | -14 -13 12

19 10 -12 -13
20 11 -10( -14

21 -19 -15] 13

22 21 =21 -12 -18| -15| -18
23 | -23 -14 10 13 14
24 18 -14| -12 -1 -10 -11 =21
25 | -20] -14| -10 10 -11] 14 11

26
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Tab. 3.1: Versuch zur Reduktion des FPI-G auf 5 Faktoren. Es werden die Ergeb-
nisse von Faktorenanalysen desselben Pools von 70 Items in zwei Stichproben
dargestellt: 1. nicht-klinische Probanden der Informationsbank N=3320, 2. Norm-
stichprobe N=2035. Die Faktoren werden hier nur stichwortartig gekennzeichnet:
A Nervositat, Emotionale Labilitdt, B Offenheit, Soziale Erwiinschtheit, C Ge-
selligkeit, Lebhaftigkeit, Extraversion, D Aggressive Erregbarkeit, E Gelassen-
heit, Selbstvertrauen.

Eigenwert-Sequenz in den Stichproben
(1) 8.0 5.1 2.8 2.5 2.0 1.4 1.4 1.3 1.3 1.2
(2) 7.8 6.0 2.6 2.5 2.0 1.7 1.5 1.3 1.2 1.2

[tem- Faktor Item- Faktor
Nr. A B C D E " Nr. A B C D E
FPI-G 240
Poo1 Pool
8 40 -15 03 10 -06 7 50 -06 -02 -02 -03
9 50 -07 01 09 ~-10 30 56 19 17 01 -12
41 61 14 -10 04 -17 38 38 -1 08 02 00
52 49 28 -20 01 -14 47 49 19 05 23 -15
67 38 -1 -01 08 -08 57 43 -09 13 17 -06
88 58 16 -13 05 -15 77 46 -06 10 06 ~-16
89 48 26 -12 15 -13 79 57 16 08 03 -23
110 52 -06 ~15 12 -04 83 48 ~27 03 01 -04
144 4?2 -05 -1 13 -23 86 57 05 a7 01 -09
147 56 20 -07 02 -24 102 61 07 04 - 03 -08
159 47 -10 -1 04 00 158 64 15 10 04 -20
164 53 13 -1 01 -03 180 56 -06 06 10 -17
187 57 04  -07 10 -10 185 45 -12 " 06 00
196 57 ~-06 -12 14 -20 196 64 " 14 08 -20
12 -07 34 04 07 01 8 -17 25 -05 21 11
25 01 52 07 14 15 14 -01 46 -10 23 12
76 10 34 -08 20 01 45 02 41 -08 07 -06
83 03 44 12 -05 -09 53 01 49 -06 22 -01
84 04 33 -06 12 07 55 -02 48 -14 21 01
97 02 58 08 09 -06 64 07 27 14 20 06
101 00 56 12 12 -03 87 -06 50 -20 26 13
121 06 31 ~09 20 04 _ 104 -05 46 -07 26 -10
128 04 37 03 22 14 105 41 28 15 " -09
165 -09 47 14 17 10 122 12 44 01 16 -16
185 -10 43 14 -05 -20 160 g8 -51 05 01 17
190 01 45 00 28 -14 172 03 21 02 27 01
192 1" 48 12 00 -14 211 07 29 14 24 11
193 36 36 -07 08 02 227 06 36 -06 34 12
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I[tem- Faktor
Nr. A B C D E
FPI-G
Poal
3 -03 12 54 00 07
7 -12 =12 62 -04 05
13 -07 11 33 -10 -08
34 09 07 52 09 30
35 -23 =07 40  -06 26
40 -1 -10 51 -07 14
53 -27 -06 41 -07 22
62 -13 10 39 07 15
73 -1 14 4  -13 =11
102 12 07 59 21 21
134 -09 12 57 02 00
151 -19 02 42  -07 19
180 -19 -02 55 =03 08
181 04 07 64 04 07
17 14 04 05 42 -1
23 -05 18 -06 49  -05
33 -05 18 -01 41 19
82 -02 12 -03 39 14
92 04 05 03 55 -05
93 04 28 -12 32 =05
105 08 17 02 56 05
115 08 23 -13 40 04
131 01 05 -04 51 25
133 14 22 01 52 -12
136 28 09 01 60 -19
149 19 02 03 58 -10
184 21 00  -07 50 -09
203 08 04 04 38 -13
4 -10  -18 08 -05 44
65 -11 -10 22 08 55
71 -18 -03 -08 09 39
74 -10 15 -01 -14 51
a0 -08 -12 22 13 56
118 -14 25 07 05 51
119 -16  -25 02 03 42
132 -1 04 -04 -17 55
156 00 -14 12 08 42
166 -27  -01 12 02 42
167 -14 00 10 -01 60
173 -19 08 1 -10 49
201 -05 06 15 -05 34
204 -02 03 08 -16 43

ITtem- Faktor
Nr. A B C D E
240
Pool
3 03  -27 47 04 00
31 28 08 45 07  -12
36 -07 12 -43 10 15
41 11 -15 40 02 10
69 10 -26 55 -06 00
98 13 01 57 13 08
99 05 00 -64 09 12
127 04 15  -51 19 30
128 25 08 47 02 -19
136 12 -13 23 09 23
153 16 -06 43  ~02 -16
171 03 04 -58 20 21
184 13 11 63 07 -12
195 19 11 53 09 -06
49 00 -01 -13 54  -04
71 19 13 -13 53 -19
119 -02 13 -05 41 10
126 -06 12 06 46 22
144 05 09 10 52 00
156 -02 05 01 54 16
159 14 -13 02 56 -16
176 -01 17  -04 59 05
188 16 13 =02 57 -19
192 06 19 08 42 03
202 10 17 -02 49  -05
212 07 25  -01 57 -10
217 a5 00 -15 41 -13
236 08 1" 10 42 02
4 -1 -13  -12 -02 42
42 -11 20 04 -18 46
48 -12  -25 -2 15 a7
61 -16 29 -16 -02 48
62 -14 -23 -05 04 38
68 -09 03 -01 -14 58
82 -08 -25 -12 17 31
88 -14 -04 -~16 04 49
110 02 13 -06 -10 49
123 -13 -16 -28 " 50
130 -11 02 -13 08 35
135 -19  -03 04 10 34
141 -12 07 -10 -14 46
239 -27 -06 -15 -02 41
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Tab. 3.2: Faktorenanalyse der 240 -1 Items, PC mit Varimax-Rotation (N=2035)

2 37 -28 -29 =20 8 =20 =13 17 4y 12 =24
3 32 9 9 b2 3 9 8 =15 0 -9 28
4 34 -12 -4  -14 =35 23 -5 =15 22 8 =21
5 25 4 23 34 5 13 -3 -2 19 5 =15
6 20 -29 1 10 12 =25 -9 -2 11 5 -4
7 34 it 56 2 2 =10 -4 -3 -3 3 -y
8 20 -16 =18 -8 <15 =31 -7 8 2 -7 1
9 30 -8 24 29 35 -7 1 1 7 12 10
10 34 -3 58 8 -1 -5 -2 -1 0 3 0
11 31 -46 -5 -1 4 =21 6 20 -5 -9 0
12 25 -4 27 33 9 11 5 -4 3 -4 21
13 34 1 58 2 4y -5 -2 1 -5 2 7
14 32 =41 -1 =16 8 -16 Y 25 1Y 1 10
15 30 =27 -2 =41 =10 -1 =13 -9 12 9 -8
16 18 -39 -3 -6 -7 2 -9 -y 3 6 -9
17 19 -31 11 10 =12 14 1 -8 -4 216 6
18 32 -3 55 5 -3 4 -2 -8 -6 1 -3
19 20 3 41 10 8 -5 -3 -2 -1 5 -9
20 21 -33 7 -6 14 <15 -3 -3 =14 -1 16
21 29 -7 46 17 -1 -9 -3 -9 -6 9 =10
22 28 -9 42 18 7 =17 -3 2 -8 10 =12
23 12 -2y Y -2 -4 =11 -5 -2 =10 9 17
24 25 -43 11 -4 -6 -9 11 11 1 =12 5
25 34 -22 -1 -4 1 =38 -5 12 =33 0 15
26 25 -3 6 0 7  =u7 -9 3 -3 8 -5
27 42 -7 61 7 14 -7 -5 -4 -3 8 5
28 28 -40 6 6 11 =22 -9 =17 -4 =12 4
29 13 =21 1 1 -9 -7 -2 =21 -6 -15 -1
30 39 -7 35 21 36 -29 il 0 -1 8 4
31 35 -15 17 51 12 -4 -8 2 -5 9 =11
32 26 -17 u5 12 7 -4 -1 -2 6 -3 3
33 11 -28 9 2 5 -4 -8 3 5 4y -8
3y 26 -46 -4 -1 7 -9 5 12 -5 -9 2
35 31 oy -6 10 =11 =3 3 -4 u7 -1 11
36 28 -8 -13 =39 =16 =25 -5 -5 3 6 -7
37 24 -17 =4 1 9 =37 5 25 2 -6 2
38 21 1 42 5 13 5 -4 -7 0 -5 6
39 22 -9 15 18 -5 -3 -4 24 4 =28 13
40 31 6 28 41 9 -7 -7 -5 =11 11 =15
41 20 7 7 36 0 -2 -3 =15 I -9 18
Yo 24 -5 -9 -7 =13 0 5 3 45 3 -5
43 32 -40 3 6 4 =11 -2 =21 =10 =29 1
iy 17 -8 38 7 =4 -4 -2 -4 =3 =1 7
45 21 ~14 3 =11 10 =32 7 21 8 -6 -4
46 26 -6 =12 -38 -5 =15 5 =15 5 -9 18
y7 36 -17 2y 7 35 =32 =17 1 =10 -5 -2
48 32 -7 =12 -29 -28 6 -14 =13 11 2 29
49 30 -33 -2 =12 =11 =19 -6 -6 =30 =15 0
50 26 -47 7 7 9 -4 0 5 =13 -1 -1
51 26 -38 6 2 12 =23 -4 -5 -9 =17 6
52 32 -49 -5 =12 -3 =19 -8 10 7 1 -7
53 28 -29 0 =7 6 -38 5 20 2 -9 5
54 30 13 -6 4 =23 =2 2 -4 47 -2 8
55 26 -28 -6 =14 5 =36 -2 16 -1 -1 4
56 17 -4 9 0 =24 -1 -5 -7 21 16 =18
57 25 -9 31 16 16 -2 -28 -7 =10 -4 6
58 19 -15 12 26 2 =19 =10 6 -4 13 =13
59 27 -19 41 12 17 -2 6 9 3 L -y
60 22 -34 9 13 11 =24 -4 6 0 9 0
5 36 -3 -18

61 39 -18 -12 -24 -31 -15 2



23
22
18
22
28
19
33
38
42
41
20
30
28
22
32
33

40
14
39
18
32
31
34
35
34
28
35
21
23
32
37
31
29
37

32
40
19
26
33
35
31
38
35
13
36
26
21
31
19
23
26
34
27
30
22
22
22
30
21
36
23

5

16

48

-26

-16

~-26

-13

-11

L
~16
48
-4
-7
13
13
12

28
-2
34
39

28

17
-
53
17
11
31
-10

12
12
22
-10
16
T4
21
-14

12

-6
-y
38

15
16
-1
55
-15

14
12

-18

13
43
-6
4

-12
-2

-17

-16

~24

-10

|
—w

|
— N
2 OUITW oW o

=

!
N — N
N~ O ooy oo

N
O

-46

1 ) 1 1 | S | t
N —_ W = N = JEETG |\, JEEE N G N Y
VOV TV &SsOVOWEZapWHWoN =

..‘] ]

I |
=uUtw

-15
16
12

=27

=22

[}

12
10

13

13
49

_42
~10

-20

-18
-17

-15
12
-47

-5
-18
=25

-3

28
-26

~-47
-4
-15
16

-1
=7
-5
-8
-10

~-11
-18

-9
13
37
-7
-15
21
-19

-1
-5
-4

-18

19
18

-1 28
40 7
-3 -8
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Tab. 3.3: Faktorenanalyse der 120 FPI-R-Items, PC mit Varimax-Rotation (N=2035),
Items nach Skalen geordnet, Item-Nr. im 240 Item Pool.

ITEM- 2
NR. h F1 F2 F3 Fa F5 Fé F7 F8 F9 F10
7 33 56 -3 -5 -2 1 -5 -9 3 -2 5
18 36 57 -3 =11 Y I -4 =10 -5 5 1
19 24 46 -5 -3 -6 10 -8 -2 4 -4 6
22 33 48 -3 1 =20 10 =18 =11 2 2 7
27 L3 61 -6 -8 =7 ~2 -8 -7 14 3 7
38 22 43 -5 =10 3 0 -4 0 13 -4 -5
59 29 45 3 6 -14 10 -7 3 17 12 il
66 31 51 -7 -y -8 2 =11 -5 Yy 11 9
83 35 54 0 =13 11 3 -3 -6 14 -6 -5
108 38 54 1 =22 12 -4 0 =10 1 -9 =2
118 24 us -4 213 2 11 -9 -5 2 0 -1
185 31 52 =12 -8 5 L -7 -3 8 -2 -5
4 30 -2 -1 -9 20 2 13 18 =35 27 6
L7 36 24 17 5 =21 0 -12 =18 40 14 -1
86 36 32 2 =10 -9 -7 =15 -9 uy 1 14
109 27 -17 Yy -1 -4 11 8 15 =4y -1 5
166 30 7 6 -2 8 -29 -2 4 -us5 2 2
169 32 8 -9 -G -8 6 =13 -2 hg 19 3
177 4y -y 4 -19 23 =12 1 25 =51 10 0
210 32 1 Y -4 uy -3 7 7 =54 2 8
228 52 =7 6 -5 5 =12 -3 7 =69 0 8
231 26 -5 3 -5 4 -8 -3 -2 =48 =11 uy
239 36 -16 0 -3 -1 =20 10 15 =50 6 6
157 Ko 16 =19 1 =12 o110 =11 60 18 -6
3 29 6 8 -16 14 -12 =43 I 7 =11 =12
31 36 19 -8 6 -8 16 =50 -4 12 9 8
40 35 29 -5 -4 -9 15 =43 -11 5 =16 8
41 21 y 0 =11 10 -11 =40 y 7 -5 -9
69 38 9 3 =14 13 1 =55 i 0 -1U4 -8
9y 33 13 1 =2 1 2 =54 -3 9 7 =11
128 By 13 -8 4 -9 22 =57 =13 6 3 11
140 34 -3 1 2 -3 =33 43 0 -9 19 -5
148 29 11 =15 0 =10 15 =43 =14 -1 6 12
153 33 6 -2 =7 3 22 -51 =10 0 0 -3
18Y Y7 6 0 3 =13 11 =65 -3 7 1 -6
46 27 =12 6 =19 -14 =26 34 3 0 Y -7
17 20 13 -2 -8 6 =2 -9 -2 -9 34 20
24 26 13 6 4y =25 -1 9 0 0 4o =13
28 29 7 -8 -10 =24 -13 -13 -10 16 36 =12
34 30 -4 2 10 =20 0 11 -8 11 46 -10
43 33 5 -1 =13 =15 -9 =12 =14 11 38 =29
49 32 -5 -2 -3 =13 =10 3 -36 -3 37 =13
52 32 -3 -8 11 =30 -6 9 -2 -2 45 2
100 32 -6 1 -2 19 -26 11 -9 -2 4y 3
114 26 8 6 2 =28 =11 6 =23 16 28 -1
119 25 -4 -3 3 -9 -9 4 210 1 u7 -1
126 34 -7 -4 1 -4 -1 1 3 8 55 -6
176 36 -3 -5 2 -19 -4 11 =14 12 51 =10
us 25 5 1 12 -4y 6 14 9 10 7 -3
53 34 2 -1 8 =55 -1 9 2 4 12 =10
55 37 -1 -4 7 =58 -8 14 =2 0 6 =4
60 23 13 -6 3 =39 0o =12 -5 9 18 6
64 22 -7 =10 -2 =31 2 =22 1 1 23 0
75 21 -5 -1 -3 =42 =2 -6 -4 14 -5 0
104 40 -7 -1 10 =59 -8 5 =11 2 1 =14
107 21 -5 -7 2 =37 8 =16 3 2 17 0
122 28 9 -5 8 -u7 15 -1 =10 3 10 Y
209 32 2 -3 -4 43 -5 =12 =33 7 7 -4
221 37 3 -6 7 =53 -1 5 =23 7 9 -8
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71
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93
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217
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142
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Tu7
162
174
178
190
220
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82
134
137
143
161
164
175
183
203
213
216
222
230
217
125
151
155
173
191
199
205
208
215
232
237
116
120
132
163
182
197
207
219
226
229
234
235

Quadrat-~
summen
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12
-4
-3

m
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20
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-5
27
18
-1
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8
-

8
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3
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Tab. 3.4: Faktorenanalyse der 120 FPI-R-Items PC mit Harris-Kaiser-Rotation

im 240 Item-Pool.

F8

(p = -0,25), Items nach Skalen geordnet, Item-Nr.

F10

F9

F2 F3 F4 F5 F6 F7

F

ITEM-NR

37



3.33

3.55 3.90 3.61

4,13 3.56 3.52 3.09 4.11

4.65

Quadrat-
summen

38



CORRELATION
FACTOR 1
1.00 -.23
FACTOR 2
~-.23 1.00
FACTOR 3
.23 -.01
FACTOR 4
.16 -.18
FACTOR 5
-.05 06
FACTOR 6
.20 .34
FACTOR 7
-.36 -.17
FACTOR 8
-.28 -.34
FACTOR 9
-.39 -.06
FACTOR 10
-.16 .30

MATRIX OF FACTORS

.23
-.01
1.00
-.05

R

14
-.34
~.38
-. 47

_. 42

.16
.18
.05
.00
.10
.13
.16
.07
.00

.10

.05
.06
L4
.10
.00
.06
.01
7
.16
.19

(L)

.20
.34
L4
.13
.06
.00
.37

.33
.25

.04

.36
A7
.34
.16
.07
.37
.00
.46
.39
.19

.28
.34
.38
.07
17
.33
.46
.00
.49
.15

-39
.06
LU47
.00
16
.25
.39
.49
.00

.31

.16
.30
42
.10
.19
.0l
.19
.15
.31

.00
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Tab. 3.5: Faktorenanalyse der 98 (114-2-14) FPI-A1 Items, PC mit Varimax-
Rotation (N=2035), Item-Nr. im 240-Item-Pool.

ITEM-NR SKALA H2 F1  F2 F3 F4 F5 F6 F7 F8
3 5 36 -10 -3 =57 -3 =10 -1 7 =10
I 6 34 0 =27 23 =22 15 24 20 =22
5 7 25 -20 9 =22 =27 6 7 =24 11
6 3 23 2 35 -1 13 22 12 =15 =5
7 1 37 -59 8 1 6 -6 -2 -6 3
9 5 3 24 41 =28 0 ly 0 5 17

10 1 40 -62 6 -4 7 0 T 3
11 2 38 7 8 2 37 45 2 0o 17
12 5 27 ~24 8 -U5 1 1 1 Y 0
13 1 40 -62 5 -3 9 -2 -1 3 6
14 2 39 1 13 13 29 43 18 21 14
15 5 30 0 3 a2 2 20 14 1 =26
16 7 21 -1 =1 13 10 36 7 =15 =17
17 7 25 -14  -16 =15 ¥ 37 -7 -4 -18
18 1 37 -60 -3 =3 1 5 -7 -6 -1
19 1 21 -40 15 -3 -1 -3 0 -12 7
20 3 26 -9 19 -1 37 18 =10 16 =11
21 1 34 -49 9 -3 n 3 -1 =29 2
22 1 34 -45 15 =3 10 4 -3 =27 16
23 U 16 -5 7 =2 31 7 8 -1 =20
24 2 32 -11 =7 -2 33 43 11 5 4
25 3 L2 310 2 63 -2 -9 -2 =2
27 1 46 -64 21 -5 5 3 -4 -3 2
28 7 35 -5 25 -6 22 36 -6 =12 =30
29 7 19 -2 0 -3 8 21 -9 -10 =35
30 3 41 -30 50 -18 12 0 -3 =3 11
31 8 37 -11 21 =37 -1 13 -7 =39 8
32 1 27 -43 18 =11 0o 17 1 -6 -7
33 2 14 -5 17 6 129 -1 =13 -7
3] 2 30 2 y 2 38 37 2 13 4
35 4 32 8 -3 =14 =26 =12 46 -3
36 5 29 12 -3 43 20 -3 18 -5 -14
38 1 21 -39 14 -11 -8 2 -9 3 -9
39 7 26 ~12 3 ~34 4 7 2 -5 =35
40 8 35 -24 17 =24 =10 =6 =14 -41 7
41 5 26 -5 8 -5 3 =12 9 -5 -1k
42 6 28 9 -5 5 -8 7 51 3 5
43 7 36 -3 8 -12 16 40 =18 =10 =33
4y 1 18 -39 -1 -9 8 8 -2 -2 -5
46 8 23 6 -2 22 16 0o 12 27 -26
47 3 39 -19 49 -8 29 6 -12 -2 1
48 8 35 8 -13 19 L -2 21 18 -46
49 7 36 2 -5 ¥ 51 12 -14 -8 -24
50 2 29 -8 9 -3 19 46 =15 -5 3
51 2 28 -3 24 -4 20 37 -10 -5 -18
52 2 36 9 13 17 29 44 15 = -7 0
51 6 37 7 -11 =10 =15 =7 56 3 -7
57 1 23 -30 24 -15 3 7 -19 -6 =13
58 8 24 -12 13 -5 15 10 6 -36 20
59 1 30 -42 11 -5 4 24 -y -7 21
61 6 37 15 =11 27 9 14 48 -8 -6
62 2 30 11 =14 0 1 -15 28 3 -1
63 5 19 -1 9 29 -3 =15 23 2 -16
65 2 19 1 29 23 7 15 9 1 -y

%0



99
100
101
102
103
105
106
108
109
110
111
112
113
114

co
co
oW OO ELWUWUITUIVNNIWWLW U Ul OOV W EE SOV EJW N oW W o s0ouUlOyoo —

Quadratsummen

-52
n

7
-12
-8

-33
-1
-10
~1Y
-54
12
-5
~10
-7
-6
-9

5.5

10
1
-2
-3
16
12
22
51
3y
8

11
6
51
-1
8
~16
10
23
29
56
10
_‘]5
4y
33
9
15
8
36
-36
11
-l
-4
y
42
12
56
39
2
-39
-5
41
30
2
12

4.6

-1
3

2
-59
-24
10
17
7
-5
-5
-1
0
-7
16
-3
5
-10
1

7
-9
25
15
14
1
34
4
-51
-15
13
149
62
13
38
=1
-57
-9
5
-7
13
9
-8
-8
-1
0

4.4

5
-4
-16
-4
7
55
10
18
12
6
1
-5
19
10
32
=2
-8
46
46
1
34
5
6
15
5
42
N
26
13
0
i
14
21
7
i
6
29
-5
y
3
-3
-9
-13
48

3.9

11
45
3
-15
11
16
5
10
-12
-5
0
58
—14
20
2

7
-6
18
5
-7
35
f
-5
U
2
Yy

3
20
~12
16
2
18
-2
-5
8
16
25
-1
-5
8
24
15
-23
16

3.7

2
7
52
3
-6
-28
-10
8
-15
-13
-1
-5
~10
19
-39
9
-12
-1
-11
~10
18
37
3
-6
6
-38
-5
-16
35
-8
-2
=1
3
-9
-1
-9
-19
-17
31
47
-18
-2y
28
-1

3.3

-17
10
16
-12
-55
-10
-37
-16
_28
_48
_47
-2
-20
12
-35
19
m
-16
_24
0
1
18
-2
~10
2
-19
-29
-3
13
-17
1
14
10
25
-19
-2
2
3
-8

8

-18

-29

-28

6

3.1

-15
-9
3
-23
8
-18
-41
=31
-3
0
12
-3
-16
-8
1
17
-8
-2
2

2.5

41
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Tab. 4.2: Ubersicht zum Versuch einer empirischen Ermittlung optimaler Alters-
gruppen hinsichtlich der Gliederung von FPI-R-Normen. Nach Einteilung in Alters-
gruppen von 3 Jahren, d.h. 16-18, 19-21 usw. wurden mit einem varianz- und re-
gressions-analytischem Verfahren (Programm AID, siehe FPI-Handanweisung) die
bedeutsamen Kontraste in den FPI-R-Skalenwerten hinsichtlich dieser Alters-
gruppen mit Schulbildung (7 Stufen) als Kovariable gesucht.

erklarte kontrastierende
Skala Varianz in % Altersgruppen

Alter Geschlecht Manner Frauen
1 Lebenszufriedenheit 1.6 1.2 16-42/43+ keine
2 Soziale Orientierung 1.2 4.4 keine 16-48/49+
3 Leistungsorientierung 1.2 3.8 keine 16-63/64+
4 Gehemmtheit 1.2 1.3 16-30/31+ keine
5 Erregbarkeit 1.6 2.8 keine 16-60/61+
6 Aggressivitat 4.0 4.4 16~39/40+ 16-51/52+
7 Beanspruchung 3.2 0.8 16-63/64+ 16-66/67+
8 Korperliche Beschwerden | 9.0 8.2 16-57/58+ 16-45/46+
9 Gesundheitssorgen 11.5 2.8 |16-24/25-48/49+ 16-27/28-48/49+
10 Offenheit 8.5 2.3 16-39/40+ 16-42/43+
E Extraversion 6.7 2.3 16-39/40+ 16-48/49+
N Emotionalitdt 0.2 4.0 keine keine
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Tab. 4.3: Validierungshinweise zum FPI-R. Mittelwertvergleiche (t-Tests) zwi-
schen definierten Gruppen und nach Geschlecht und Alter parallelisierten
Kontrollgruppen aus der Normstichprobe (siehe Kapitel 5 der Handanweisung)

Psychotherapie

Manner N=30 Frauen N=59
Skala ja nein Jja nein

M s M s P M S M S p
1 5.17 3.13 6.83 2.8 .03 3.93 3.40 6.63 3.05 .00
2 6.90 2.66 6.40 2.91 .49 7.10 2.99 6.98 2.81 .83
3 6.93 3.06 7.67 2.93 .35 5,93 3.01 6.73 3.10 .16
4 5.03 3.37 4.60 2.80 .59 6.61 3.18 6.69 2.78 .88
5 6.23 3.15 4.70 3.12 .06 7.31 3.21 6.00 2.90 .02
6 5.27 3.3t 4,97 3.18 .72 3.80 2.46 4.27 3.05 .35
7 6.27 3.97 5.30 2.74 .28 7.39 3.85 7.07 3.34 .63
8 4,77 3.13 2.53 1.83 .00 6.27 3.69 5.03 2.91 .05
9 6.47 3.06 5.07 3.16 .09 6.27 3.17 6.81 2.95 .34
10 6.70 2.98 6.97 2.65 .72 5.90 3.28 5.53 2.96 .52
E 7.50 3.24 7.60 3.06 .90 5.93 3.38 6.14 3.67 .76
N 7.70 3.38 5.63 3.14 .02 9.27 3.58 7.34 3.09 .00

Arztbesuche
Manner N=111 Frauen N=242
Skala 0-6 7-99 0-6 7-99

M S M S P M s M s P
1 7.92 2.88 6.99 3.02 .02 7.02 3.01 5.95 3.33 .00
2 5.89 2.94 6.26 2.9 .35 7.09 2.61 7.19 2.77 .66
3 7.72 2.99 6.36 3.21 .00 6.t1 3.22 5.77 3.08 .24
4 4,35 2.67 5.59 2.91 .00 5.78 3.01 6.21 2.99 .1
5 4,54 2.92 5.32 2.94 .05 5.64 2.75 6.20 3.07 .03
6 4.61 3.06 4.27 2.66 .38 3.21 2.38 3.41 2.55 .38
7 5.10 3.48 5.41 3,30 .49 5.72 3.68 6.46 3.47 .02
8 3.52 3.09 4.69 3.26 .01 4.70 2.75 6.50 3.08 .00
9 5.32 3.22 7.18 3.18 .00 6.48 2.96 7.60 2.93 .00
10 6.03 2.79 5.80 2.83 .55 5.06 2.%6 5.18 3.01 .67
E 7.31 3.46 5.97 3.65 .01 5.90 3.56 5.70 3.46 .53
N 4.82 3.38 6.8 3.16 .00 6.39 3.10 8.03 3.38 .00
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Skala
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mMm O W 0 N O O & W N =

Skala

—_—
=2 m O W 00 N O O & w N —

-
==

M
7.02

6.30
8.00
5.27
6.23
4.66
6.75
4.80
6.55
6.14
6.75
7.52

M
7.56

5.72
7.14
4.84
5.15
4.78
5.26
3.12
4.80
6.39
7.01
4.98

Chronische Krankheit
Manner N=44

ja

S
.92

.21
.54
.21
.98
.94
17
.02
.87
.74
.74
.69

(g

W W NN W W MDD w D w

Manner
0-25

s
2.71

2.98
2.93
2.67
2.91
2.79
3.29
2.65
2.92
2.80
3.39
3.35

M
7.48

5.66
7.14
5.34
4.39
4.43
5.02
3.20
5.84
6.16
6.68
4.89

Tabakkon

N=102

nein

s
.41

.79
.43
.26
.9
.26
.25
.69
.01
.93
.50

W W N W N W WwWw N w wND w

.
—
O

26-80

M
6.56

5.56
7.75
4.57
5.29
5.33
6.23
3.85
5.03
6.41
7.45
6.58

s
3.43

3.13
3.06
2.99
3.10
3.27
3.64
3.07
3.38
3.01
3.49
3.67

P
.50

.32
.18
.92
.00
.73
.01
.01
.27
.97
.93
.00

1%
.02

1
g4
.49
.73
.20
.05
.07
.61
.96
.36
.00

M
6.03

7.23
6.60
6.25
7.05
4.10
6.82
6.65
7.15
5.68
6.13
8.30

S u

M
6.26

6.41
6.93
4.85
5.85
4.59
6.30
5.07
5.41
6.02
7.48
6.96

’Frauen N=60 )
ja nein
S M S

3.69 6.92 2.58
2.84 6.82 2.69
3.24 6.93 2.79
3.15 5,20 2.90
3.02 5.58 2.42
2.89 3.72 2.63
3.67 7.00 3.92
2.70 4.37 2.75
2.65 7.07 2.86
3.06 4.98 2.94
3.58 6.67 3.38
3.19 7.17 3.32
Frauen N=46

0-25 26-80

s M S

3.53 5.09 3.58
2.46 6.54 2.71
3.18 6.67 3.15
3.14 5.02 3.21
3.20 6.78 3.17
2.69 4.48 2.91
3.68 6.39 3.71
2.89 4.50 2.60
3.06 4.74 2.44
3.08 6.54 2.85
3.84 7.30 3.57
3.55 7.9t 3.07

P
K

.41
.55
.06
.00
.45
.79
.00
.87
.20
.40
.06
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Skala
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= M O Ww 00 ~N O O B~ W N e

SkaTa

—
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0-5.49
M S
7.48 2.97
5.97 2.91
7.31 2.93
4,91 2.93
4.86 2.98
4,38 2.90
4,88 3.32
2.82 2.60
5.44 3.11
6.28 2.69
7.08 3.42
5.09 3.25
Manner
0-6
M s
7.91 2.75
6.27 2.98
7.60 2.82
4.46 2.96
4,90 3.20
4.09 2.51
5.33 3.41
3.46 3.28
6.06 3.01
6.03 2.74
7.36 3.65
5.30 3.99

M
7.24

5.48
7.86
4.09
5.24
5.45
5.48
3.43
5.29
6.63
8.04
5.70

Tabletten

N=67

M
7.18
5.34
7.03
4.81
5.67
4.79
5.73
4.81
6.09
5.93
6.76
6.48

2.
3.
2.
2.
2.
3.
3.
3.
3.
2.
3.
3.

7-12

3.
2.
3.
3.
3.
.87
.70
.62
.18
.10
.69
.99

w W w w w w

5.5+

S
93

02
79
74
84
10
41
)
10
90
32
53

s
08
72
14
19
31

p
.36

.07
.03
.00
.15
.00
.05
.02
.59
.16
.00
.04

p
.15
.06
27
.52
A7
.13
.51
.03
.96
.84
.35
.09

Alkoholkonsum
Manner N=250

Frauen

0-5.49

M
6.71

6.81
5.86
6.34
6.47
3.55
6.07
4.60
6.05
6.04
5.80
7.26

konsum
Frauen N=139
7_

M
7.39
7.12
6.25
5.69
5.30
3.07
5.59
4.86
6.83
4.91
5.76
6.12

S
3.11

2.55
2.74
2.90
2.92
2.52
3.76
2.94
2.95
2.98
3.21
3.33

0-6

s
.90
.80
12
.18
.05
A2
.82
.81
2.98
2.90
3.42
3.46

N W N W W w NP

N=129

5.

M
6.29

6.92
6.55
5.50
6.43
4.27
6.64
4.88
6.16
6.43
7.17
7.38

M
5.47
6.86
6.01
6.22
6.38
4.14
6.66
6.92
7.34
6.06
6.17
8.23

5+
S
3.42

2.51
3.14
3.07
2.88
2.97
3.58
3.17
2.90
2.94
3.59
3.68

12
S

3.52
2.82
3.25
3.25
3.01
2.84
3.76
3.22
3.06
3.44
3.79
3.47

p
.31

1
.06
.03
.90
.04
.21
.46
7
.29
.00
.78

.00
.44
.54
A7
.00
.00
.02
.00
A7
.00
.35
.00
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Tab. 4.5 : Ergebnisse der Analyse der 12 FPI-R-Skalen nach dem logistischen Grund-
modell von Rasch (Programm LGM des IPN). H/N Dichotomisierung nach hohen und
niedrigen Skalenwerten, M/F Dichotomisierung nach Mannern und Frauen, jeweils
z-Werte des Tests auf Modellvertrdglichkeit des Items (z 2 2.58 p < 0.01),
x>-Wert als Prifstatistik fir die Abweichung aller Itemparameterschdtzungen,
Informationsbetrag aller Items hinsichtlich aller Personen.

[tem FPI-R1 Item FPI-R2 Item FPI-R3
Nr. H/N M/F Nr. H/N M/F Nr. H/N M/F
3 2.20 0.24 14 0.36 0.11 5 3.63 2.37
23 2.19 1.28 22 1.41 0.69 13 1.41 1.46
29 0.57 0.35 26 1.30 1.96 21 1.67 1.42
58 2.15 0.60 34 2.07 0.66 39 7.16 1.84
88 4.73 1.29 36 2.00 0.63 43 3.36 0.11
94 0.70 1.34 41 0.32 2.24 44 1.70 0.04
100 3.60 0.70 80 0.55 2.21 48 2.12 2.41
112 2.28 0.91 87 3.29 1.05 54 1.39 0.01
119 5.97 0.76 "1 0.74 1.89 61 6.67 0.20
128 6.22 0.31 121 4,87 0.38 74 4.15 2.29
131 4.80 1.29 134 2.95 3.82 101 4.87 1.32
138 0.49 0.29 136 0.03 0.54 129 0.43 0.09
x> 153.2 9.4 x> 56.3 34.8 x> 175.4 26.0
Inf. 3932 2274 Inf. 4288 2468 Inf. 4101 2325

Item FPI-R4 Item FPI-R5 Item FPI-R6
Nr. H/N M/F Nr. H/N M/F Nr. H/N M/F
1.38 0.95 27 3.18 1.12 12 1.39 1.51
2.82 0.26 30 3.71 0.79 15 1.79 0.67
8 4,02 0.85 52 4,52 0.97 20 0.91 1.16
11 0.69 2.35 60 2.79 2.09 24 0.98 0.46
63 1.55 1.48 86 2.25 0.13 37 0.42 1.16
73 0.64 2.98 93 1.07 1.32 40 1.33 0.76
81 4,52 2.96 102 1.53 0.53 50 1.68 1.65
85 4.78 1.18 105 4,22 1.86 56 1.06 0.11
97 0.44 2.77 108 0.20 0.25 90 5.19 2.09
109 0.80 3.48 113 2.06 1.55 98 1.57 0.41
120 6.42 0.82 115 6.14 0.67 132 6.30 0.14
124 3.89 1.87 135 4.85 1.07 137 2.33 0.26
x> 129.6 52.4 x> 144.0 16.8 x? 87.3 13.6
Inf. 4013 2334 Inf. 4093 2395 Inf. 3855 2377
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Item FPI-R7
Nr. H/N M/F
28 2.07 0.66
35 4.96 0.50
46 1.69 1.13
64 4.61 1.44
79 3.23 2.03
96 6.30 0.15
103 2.42 1.77
116 3.50 0.23
118 0.03 2.59
122 4.75 0.61
125 3.33 0.77
130 8.87 0.14
x?  233.6 19.1
Inf. 3727 2250

Item FPI-R10
Nr. H/N M/F
4.02 2.41
3.04 1.66
66 2.01 0.29
69 3.38 1.34
71 1.42 1.16
77 2.78 2.51
78 1.18 3.27
83 1.38 1.71
95 1.80 0.56
104 3.33 2.69
107 2.16 0.40
14 1.56 2.53
x2 75.3 45.9
Inf. 4162 2407

Item FPI-R8
Nr. H/N M/F
16 0.10 0.20
33 2.15 3.58
a7 0.76 1.28
51 2.37 2.20
57 1.61 0.72
67 0.89 1.32
72 0.32 0.91
75 0.45 0.29
92 3.75 3.96
99 3.01 2.89
123 0.24 0.55
133 4.63 0.23
x2 59.1 46.9
Inf. 3712 2134
Item FPI-R E
Nr. H/N M/F
2 5.44 1.64
4 0.61 1.60
17 0.64 0.96
20 1.59 1.18
25 1.53 0.20
32 1.15 3.12
39 3.09 2.60
53 7.15 0.21
54 1.49 0.52
59 0.98 2.17
76 4.01 3.03
81 4.43 1.76
91 2.77 0.99
109 2.35 2.55
x*  149.3 48.9
Inf. 4718 2717

I[tem FPI-R9
Nr. H/N M/F
10 5.29 0.89
18 3.49 0.57
31 0.54 1.63
38 0.52 1.14
62 2.07 2.48
65 4,78 0.95
68 1.33 0.94
70 2.19 0.69
84 1.17 2.10
89 0.81 1.57
117 1.28 1.18
127 2.86 2.13
x> .82.3 26.3
Inf. 3855 2240
Item FPI-R N
Nr. H/N M/F
19 1.69 0.34
28 3.80 0.06
42 1.02 2.26
45 2.69 0.04
49 1.12 1.30
55 4.57 0.57
79 3.29 1.1
82 1.51 1.01
106 2.96 2.06
110 4.70 0.18
112 0.30 0.05
115 4,37 0.28
126 0.63 1.09
130 5.52 0.66
X2  1841.9  15.4
Inf. 4828 2812
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Tab. 6.1: Item - Skalen - Schlissel
Freiburger Personlichkeitsinventar FPI-R 1983

Die zehn Standardskalen FPI-R 1 bis 10 bestehen aus je 12 Items, die Zusatz-
skalen FPI-R E und N aus je 14 Items. FPI-R hat insgesamt 138 Items, von denen
Nr. 1 nicht ausgewertet wird; 18 Items sind negativ (“stimmt nicht") gepolt.

Die Skala FPI-R E wird aus 6 Items, die auch flr die Standardskalen ausgewertet
werden, und aus 8 zusdtzlichen Items gebildet, die Skala FPI-R N aus 5 Items der
Standardskalen und 9 zusdatzlichen Items.

FPI-R 1 Lebenszufriedenheit
3 23 29 -58 88 -94 100 -112 -119 128 131 138

FPI-R 2 Soziale Orientierung
14 =22 26 =34 36 41 8o -87 111 -121 134 136

FPI-R 3 Leistungsorientierung
5 13 21 39 43 44 48 54 61 74 101 129

FPI-R 4 Gehemmtheit

-4 6 -8 1 63 73 81 85 97 109 120 124
FPI-R 5 Erregbarkeit

27  -30 =52 -60 86 -93 -102 105 -108 113 115 135

FPI-R 6 Aggressivitdt
12 15 20 24 37 40 50 56 90 98 132 137

FPI-R 7 Beanspruchung
28 35 46 64 79 9% 103 116 118 122 125 130

FPI-R 8 Korperliche Beschwerden
- 16 33 47 51 57 67 72 75 92 99 123 133

FPI-R 9 Gesundheitssorgen
10 18 31 38 62 65 68 70 84 89 117 127

FPI-R 10 Offenheit
7 9 66 69 71 77 78 83 a5 104 107 114

FPI-R E Extraversion
2 4 17 20 25 32 39 53 54 59 76 -81
91 -109

FPI-R N Emotionalitat
19 28 42 45 49 55 79 82 106 110 112 115
126 130
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183 222

Tab. 6.2: Item-Skalen-Schlissel der FPI-R-Items im 240-Item-Pool
1. Lebenszufriedenheit
4 -47 -86 109 -157 166 -168 177 210 228 231 239
2. Soziale Orientierung
116 120 132 -163 -182 197 -207 219 226 229 -234 235
3. Leistungsorientierung
48 82 139 142 146 147 162 174 178 190 220 224
4, Gehemmtheit
3 31 40 41 -46 69 94 128 -140 148 153 184
5. Erregbarkeit
-35  -42 -54 -68 71 81 93 -14t 159 168 -187 217
6. Aggressivitdt
24 28 34 43 49 52 100 114 119 126 176 192
7. Beanspruchung
134 137 161 164 175 180 183 203 213 216 222 230
8. Korperliche Beschwerden
7 18 19 22 27 38 59 66 83 108 118 185
9. Gesundheitssorgen
117 125 151 155 173 191 199 205 208 215 232 237
10. Offenheit
45 53 55 60 64 75 84 104 107 122 209 221
E Extraversion
2 -3 15 36 52 -69 87 92 99 127 140 147
171 220
N Emotionalitdt
30 73 79 86 93 102 106 121 131 152 154 180
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Tab.6.3 : Itemschlissel mit Zuordnung der Item-Nrn. des Item-Pools (240 Items
der Reprasentativerhebung) zu den Item-Nrn. des FPI-R.

FPI-

Pool FEI- Pool FEI Paol R Pool FEI Pool F§I
1 51 101 151 10 201
2 2 52 20 102 82 152 42 202
3 81 53 107 103 153 63 203 35
4 88 54 93 104 69 154 126 204
5 55 71 105 155 117 205 31
6 56 106 45 156 206
7 57 57 107 83 157 119 207 34
8 58 108 123 158 208 18
9 59 99 109 100 159 86 209 77
10 60 95 110 160 210 29
1" 61 11 161 96 211
12 62 112 162 48 212
13 63 113 163 22 213 116
14 64 104 114 15 164 46 214
15 17 65 115 165 215 68
16 66 72 116 26 166 3 216 103
17 67 17 84 167 217 27
18 51 68 108 118 67 168 113 218
19 33 69 109 119 12 169 58 219 41
20 70 120 111 170 220 39
21 71 105 121 49 171 76 221 9
22 47 72 122 114 172 222 28
23 73 110 123 173 89 223
24 37 74 124 174 129 224 21
25 75 66 125 70 175 64 225
26 76 126 50 176 90 226 14
27 133 77 127 53 177 23 227
28 24 78 128 85 178 74 228 128
29 79 106 129 179 229 136
30 19 80 130 180 79 230 125
31 6 81 135 131 55 181 231 131
32 82 101 132 80 182 87 232 127
33 83 75 133 183 130 233
34 137 84 78 134 118 184 124 234 121
35 102 85 135 185 16 235 36
36 25 86 112 136 186 236
37 87 91 137 122 187 52 237 65
38 92 88 138 188 238
39 89 139 13 189 239 138
40 73 90 140 4 190 5 240
41 120 91 141 60 191 62
42 30 92 32 142 61 192 40
43 98 93 115 143 193
44 94 1 144 194
45 7 95 145 195
46 8 96 146 43 196
47 94 97 147 54 197 134
48 44 98 148 97 198
49 56 99 59 149 199 38
50 100 132 150 200
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Tab. 6.4: Itemschlissel mit Zuordnung der Item-Nrn.Form R (10 Skalen) zu den
Item-Nrn. des Item-Pools (240) und entsprechende Zuordnung der Item-Nrn, Form R
(Sekunddrskalen E, N)

Primdrskalen 1 - 10 Sekunddrskalen E, N
FEI Pool FEI .Poo1 FEI' Pool FEI Pool
1 - 57 7 108 68 2 2
3 166 58 169 109 69 4 140
4 140 60 141 111 120 17 15
5 190 61 142 112 86 19 30
6 31 62 191 113 168 20 52
7 45 63 153 114 122 25 36
8 46 64 175 115 93 28 222
9 221 65 237 116 213 32 92
10 151 66 75 117 165 39 220
M 94 67 118 118 134 42 182
12 119 68 215 119 157 45 106
13 139 69 104 120 41 49 121
14 226 70 125 121 234 53 127
15 114 71 55 122 137 54 147
16 185 72 66 123 108 55 131
18 208 73 40 124 184 59 99
20 52 74 178 125 230 76 171
21 224 75 83 127 232 79 180
22 163 77 209 128 228 81 3
23 177 78 84 129 174 82 102
24 28 79 180 130 183 91 87
26 116 80 132 131 231 106 79
27 217 81 3 132 100 109 69
28 222 83 107 133 27 110 73
29 210 84 117 134 197 112 86
30 42 85 128 135 81 115 93
31 205 86 159 136 229 126 154
33 19 87 182 137 34 130 183
34 207 88 4 138 239

35 203 89+ 173
36 235 90 176
37 24 92 38
38 199 93 54
39 220 94 47
40 192 95 60
41 219 96 161
43 146 57 148

44 48 98 43
46 164 99 59
47 22 100 109

48 162 101 82
50 126 102 35
51 18 103 216
52 187 104 64
54 147 105 71
56 49 107 53
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Tab. 6.5:
FPI Revision 1982 Itemschlissel (240 Items)

FPI-1 NERVOSITAET (17 Items)

7 10 13 18 19 21 22 27T 32 38
44 57 59 66 83 91 108

FPI-2 SPONTANE AGGRESSIVITAET (13 Items 1-)

(N 14 24 33 34 50 51 52 -62 65
/8 87 90

FPI-3 DEPRESSIVITAET (14 Items 1-)
6 20 30 47 73 74 79 86 95 -96
102 105 111 112

FPI-4 ERREGBARKEIT (10 Items 1-)
23 25 =35 71 81 84 85 93 106 114

FPI-5 GESELLIGKEIT (14 Items 8-)
-3 -9 -12 15 36 =41 63 -69 92 -94
-98 99 101 -103

FPI-6 GELASSENHEIT (10 Items)
4 42 54 61 68 82 88 109 110 113

FPI-7 REAKT. AGGRESSIVITAET/DOMINANZSTREBEN (10 Items 1-)
-5 16 17 28 29 39 43 49 80 100

FPI-8 GEHEMMTHEIT (10 Items 3-)
31 40 -46 -48 58 -67 70 /2 76 77

FPI-9 OFFENHEIT (14 Items 1-)

8 26 37 45 53 55  -56 60 64 75
89 87 104 107

FPI-10 EXTRAVERSION (12 Items 3-)

-3 -12 14 15 36 46 63 65 ~-69 87
92 99



FPI-11 EMOTIONALE LABILITAET (12 I[tems 2-)

30 -35 47  -54 60 73 74 81 85 86
93 106

FPI-12 MASKULINITAET (13 Items 7-)

-7 -9 14 -19 34 67 -76 =77 -79 88
9 -108 109

FPI-13 MITMENSCHLICHKEIT (17 Items 7-)

1176 120 124 132 -163 167 -182 197 -200 -204
-207 219 -225 226 229 -234 235

FPI-14 LEBENSZUFRIEDENHEIT (19 Items 5-)

133 138 143 146 -157 166 -169 177 186 193
-198 -201 210 218 -223 228 231 233 240

FPI-15 LEISTUNGSORIENTIERUNG (15 Items 2-)

115 139 142 147 150 162 168 170 174 178
-179 190 -1%4 206 224

FPI-16 BEANSPRUCHUNG (14 Items 1-)

121 129 134 137 16t 164 175 183 -187 203
213 216 222 230

FPI-17 GESUNDHEITSSORGEN (15 Items)

"7 125 131 151 155 165 173 189 191 199
205 208 215 232 237

FPI-18 Faktor A NERVOSITAET, EMOT. LABILITAET (14 Items)

7 30 38 47 57 77 79 83 86 102
158 180 185 196

FPI-19 Faktor B OFFENHEIT/ SOZ. ERWONSCHTHEIT (14 Items 1-)

8 14 45 53 55 64 87 104 105 122
-160 172 211 227

FPI-20 Faktor C GESELLIGKEIT, LEBHAFTIGKELT (EXTRAVERSION) (14 Items 10-)

-3 -31 36 -41 -89 -98 99 127 -128 -136
-153 171 -184 -195
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FPI-21

49
202

FPI-22

4
130

FPI-23

2
99

FPI-24

30
106

FPI-25

7
77
-240

FPI-26

Faktor D AGGRESSIVE ERREGBARKEIT (14 Items)

71 119 126 144 156 159 176
212 217 236

188

Faktor E GELASSENES SELBSTVERTRAUEN (14 Items)

42 48 61 62 68 82 88
135 141 239

EXTRAVERSION ERG (14 Items 4-)

-3 -12 14 15 36 65 -69
140 -145 220

EMOT. LABILITAET ERG (15 Items 2-)

-35 47  -54 60 73 74 81
149 152 154 196

KOERPERL. BESCHWERDEN ERG (21 Items 1-)

18 19 21 22 27 38 57
83 91 108 118 131 148 165

OFFENHEIT, SOZ. ERW. ERG (17 Items 2-)

14 45 53 55 64 87 104
172 =181 209 21t 221 227

SELBSTBEOBACHTUNGSNEIGUNG (2 Items)
238

110

87

86

59
180

105

192

123

92

93

66
185

122

Items Nr. 1-23 auf Seite 12-13

FPI-28

"
21

1.

KONSERVATIV-LIBERALE EINSTELLUNG (23 Items 11-)

2 -3 4 5 -6 -7 8
-12 -13 14 15 =16 -17 18
-22 23

9
-19

20
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Tab. 6.6: Item-Skalen-Schliissel des Freiburger Personlichkeitsinventars FPI-A1

Die neun Standardskalen FPI-A1 1 bis 9 bestehen aus 10 bis 17 Items, die Zusatz-
skalen FPI-A1 E, N und M aus 12 bis 13 Items. FPI-A1 hat insgesamt 114 Items,
von denen Nr. 1 und 2 nicht ausgewertet werden; 28 Items sind negativ ("stimmt
nicht") gepolt. Die Skalen FPI-A1 E, N und M bestehen aus Items, die auch fiir
die Standardskalen ausgewertet werden, sie sind deswegen rechnerisch abhdan-
gig von den Standardskalen. Item Nr. 56 ist jetzt anders gepolt als bis zur

3. Aufl. des FPI.

FPI-A1 1 Nervositat

7 10 13 18 19 21 22 27 32 38 44 57
59 66 83 91 108

FPI-A1 2 Spontane Aggressivitat

11 14 24 33 34 50 51 52 -62 65 78 87
90

FPI-A1 3 Depressivitat

6 20 30 47 73 74 79 86 9% -96 102 105
1Mt 112

FPI-A1 4 Erregbarkeit
23 25 -35 71 81 84 85 93 106 114

FPI-A1 5 Geselligkeit

-3 -9 12 15 36 -41 63  -69 92 -9% -98 99
101 -103

FPI-A1 6 Gelassenheit

4 42 54 61 68 82 88 109 110 113

FPI-A1 7 Reakt. Aggressivitdt/ Dominanzstreben

-5 16 17 28 29 39 43 49 80 100
FPI-A1 8 Gehemmtheit

31 40 -46 -48 58 -67 70 72 76 77
FPI-Al 9 Offenheit

8 26 37 45 53 55 -56 60 64 75 89 97
104 107

FPI-A1 E Extraversion

-3 -12 14 15 36 46 63 65 =69 87 92 99

FPI-A1 N Emotionale Labilitdt

30 =35 47 -54 60 73 74 81 85 86 93 106
FPI-A1 M Mannliche/weibliche Selbstschilderung

-7 -9 14 -19 34 67 -76 =77 =79 88 9% -108
109
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Pool des 1. Pratests (330 Items) _ FP'

Anleitung

Sie werden auf den folgenden Seiten eine Reihe von Aussagen iiber bestimmte Verhaltensweisen,
Einstellungen und Interessen finden. Sie kénnen jede entweder mit ,stimmt* oder mit
.stimmt nicht“ beantworten. Setzen Sie bitte einKreuz (3X) in den dafiir vorgesehenenKreis.
Es gibt keine richtigen oder falschen Antworten, weil jeder Mensch das Recht zu eigenen
Anschauungen hat. Antworten Sie bitte so, wie es fiir Sie zutrifft.

Beachten Sie bitte folgende Punkte:

1. Uberlegen Sie bitte nicht erst, welche Antwort vielleicht den , besten Eindruck” machen kénnte,
sondern antworten Sie so, wie es flir Sie persdnlich gilt. Manche Fragen kommen lhnen vielleicht
sehr persdnlich vor. Bedenken Sie aber, daB |hre Antworten unbedingt vertraulich behandelt

werden.

2. Denken Sie nicht lange (iber einen Satz nach, sondern geben Sie die Antwort, die lhnen
unmittelbar in den Sinn kommt. Natirlich kénnen mit diesen kurzen Fragen nicht alle Besonder-
heiten beriicksichtigt werden. Vielleicht passen deshalb einige nicht gut auf Sie. Kreuzen Sie
aber trotzdem immer eine Antwort an, und zwar die, welche noch am ehesten flir Sie zutrifft.

Urheberrechtlich geschiitzt.



38.

34.
35.
36.
37.
38.

39.
40.
41.
42,

43,
44,

46.
47.

48.
48.

50.

51.
52.
53.

54,
55.
56.
57.
58.

59.
60.

61.
62.

63.

stimmt stimmi
nlcht

Wenn ich Zuflucht zu kérperlicher Gewalt nehmen mus,

um meine Rechte zu verteidigen, sotueiches ... ... ... .. .. ... .. . . .. O
Ich kann in eine ziemlich langweilige Geselischaft schnell Leben bringen ........ O
ich werde ziemlich leichtverlegen ... ... ... .. . . . . . . . i O
Es stdrt mich nicht, wenn andere an mir oder meiner Arbeit etwas aussetzen .. . ... O
ich habe selbst bel warmer Witterung haufiger kalte Handeund FliBe ............ O
Ich bemerke hdufiger ein Kribbeln und Prickein oder auch Taubheit oder _
Einschlafen meiner Hande, Armeund Beine .. ........ ... ... i ... O
Zwischen anderen und mir gibt es oft Meinungsverschiedenheiten . ............. O
Im Umgang mit anderen Menschen bin ich ungeschickt .. ......... ... ... ..... O
Ich fithle mich manchmal ohne Grund ziemlichelend .......................... O
Mir bleibt in aufregenden Situationen leicht die Luft weg,

so daB ich erst wieder ganztief AtemholenmuB ... oL O
Ich habe manchmal das Gefuhl, einen KloB im Halsezuhaben ............... ... O

Wenn ich in Zorn gerate, reagiere ich mich gern in kérperlicher Betatigung
— wie Holzhacken—ab ............ e e e SN O

Als Kind habe ich manchmal ganz gerne andere gequalt, z. B. Arme umgedreht,
an Haaren gezogen usw. ........... e e e e e e e e

Ab und zu verliere ich die Geduld und werde wiitend ... ..o . O

Manchmal stecke ich voller Tatendrang und ein anderes Mal kann ich mich zu
keiner richtigen Arbeit aufraffen ... .. . .

Ich werde manchmal kurzatmig, auch ohne schwere Arbeit verrichtet zu haben .. O

lch habe manchmal das Gefiihl, nicht gentigend Luft zu bekommen, ein Gefiihl
erstickender Enge inder Brust . ... ...

lch male mir manchmal aus, wie libel es denen eigentlich ergehen miBte, die mir
UNrecht tUN oo e e e e

Wenn mich eine Fllege drgert, bin ich erst zufrieden, wenn ich sie gefangen habe O
Ich habe manchmal ein Gefihl der Teilnahmslosigkeit und inneren Leere ....... O

Ich scheue mich, allein in einen Raum zu gehen, in dem andere Leute bereits zu-
sammensitzen und sich unterhalten ....... ... ... ... ... .. oL

ich habe haufiger einen trockenen Mund .. ... ... .. ... . ... .. ... .. ... ... ... O
Ich habe vieles falsch gemacht imLeben ..... ... ... ... .. ... .. ... ... ...... O
Ich habe manchmal das Geftihl, daB andere Gber mich lachen ................. O
Ich habe gern mit Aufgaben zu tun, die schnelles Handeln verlangen .......... O
lch fithle mich fast standig hungrig ............. ... O
Es gab Leute, die mich so drgerten, daB es zu einer Schldgereikam ........... O

Wenn ich so zuriickblicke auf das, was mir alles begegnet ist, bin ich mit meinem
Schicksal nicht ganz zufrieden ... . i i e

Im allgemeinen bin ich ruhig und nicht leicht aufzuregen ..................... O

In einer vergnigten Gesellschaft kann ich mich melistens ungezwungen und un-
beschwert auslassen ........... e e e e e e e e

OO0 OO OOOOO0O0O OO O OO OO O OO OOOOL OOOOO



stimmt stimmt

nicht
98. Ich war aktiv an der Organisation eines Vereins oder einer Gruppe beteiligt . ... O
99. Es gibt nur wenige Dinge, die mich leicht erregen oder drgern ................ O
100. Ich schaue oft zur Seite oder auf die andere StraBenseite, um jemandem nicht
begegnen zZU MUSSEN . ... .ottt i e e
101. Hin und wieder gebe ich ein biBchen an ....... ... .. ... . . i, O
102. Ich bin ziemlich lebhaft ................. ... O
103. ich zweifle manchmal, ob Leute, mit denen ich spreche, auch wirklich an dem
interessiert sind, was iCh Sage ... ... .. i i e e O
104. Ich habe manchmal rote Flecken am Hals oder im Gesicht .................... O

105. Wenn ich wirklich witend werde, bin ich in der Lage, jemandem eine
TUNEBIZURNAUBN oottt e e et et e et e e ettt s O

106. Wenn jemand mich schlecht behandelt, so rege ich mich dartber nicht weiter auf O

107. Es féllt mir schwer, meinen Bekannten gegentber eine abweichende Ansicht zu

A=Y 2 ¥ £=1 (= o A O OGO O
108. Schon die Moéglichkeit, da3 ich Pech haben kénnte, regt mich manchmal auf .. .. O
109. lIch kann nicht jeden leiden, denich kenne ......... .. ... . . i ... O
110. Mein K&rper kann sich nur selten ganz entspannen ................ ... . ...... O
111. Es kommt vor, daB ich in bestimmten Situationen etwas zu stottern beginne .. .. O
112. Meine Hande sind haufiger zittrig (z. B. beim Anzlinden einer Zigarette

oder Halten einer Tasse) .. ..ot i e e e e e e O
113. Manchmal habe ich Gedanken, derer ich mich schdmenmuB .................. O

114. |ch weiB nicht warum, aber manchmal méchte ich etwas kurz und kilein schlagen O
115. Es beruhigt mich manchmal, mir wenigstens vorzustellen, daf es widerwértigen

Menschen schlecht ergent . ... . i e e
116. Meine Hande und FlBe sind h&ufigerruhelos ... ... o i, O
117. Ich genieBe einen Abend mehr, wenn ich einer privaten Lieblingsbeschéftigung

nachgehe, als wenn ich in einer frohen Gesellschaftbin ......................
118. ich gehdre zu den Menschen, die die Dinge im allgemeinen leicht nehmen ... ... O
119. Es fallt mir meist leicht, mich auf meine Arbeit zu konzentrieren ............... O

120. Es wurde mir nichts ausmachen, flir einen guten Zweck Leute um Spenden

ZU DI BN e O

121. In Gesellschaft ist mein Benehmen meistens besser als zu Hause . ............ O

122. Mir rutschen haufig Bemerkungen heraué, die ich besser hinuntergeschluckt
112444 J A PP O

123. Ich hatte gerne einen Beruf, der viel Abwechslung und Relsen mit sich bringt,
auch wenn eine groBere Unsicherheit damit verbundenist ............. . ... ...

124. Wenn ich mich bei einer Gesellschaft ungeschickt benommen habe, kann ich das
schnell wieder VergessSen ... ..ot i ittt e e

125. Ich habe nur wenige gute Bekannte ... ... i i i O

126. Ich bemerke haufiger ein unwillklrliches Zucken um meine Augen, ein Zucken
: des Kopfes, des Gesichts oderder Schultern ........ ... ... o i i iin...

127. Ich bin zu bestimmten Zeiten oder auch im allgemeinen besonders lichtempfind-
lich und gerduschempfindlich, so daB mir helles Licht, krasse Farben oder be-
stimmte Gerdusche kérperlich ,weh" tun .. ... .. .. i,

© O 00 O 0O 00 OO0 OO OO0 OOOOO OO OO OO0 OO0



stimmt stin_'lmt

nicht

159. Ich habe Schwierigkeiten einzuschlafen oder durchzuschiafen ............ ... . O O
160. Mein Kdérper braucht eigentlich mehr als 8 Stunden Schiaf,

um sich wirklich zu erholen ... . .. O O
161. Es gibt so viel, worliber man sich &rgern muB! . ... ... . .. i O O
162. Ich spreche oft Drohungen aus, die ich gar nichternst meine ............. .. .. O O
163. Hé&ufig sage ich ohne zu Uberlegen etwas, was ich spater bereue ... ........... O O
164. Ich gruble viel Uber mein bisheriges Lebennnach ...... ... .. ... ... .. ...... O O
165. Ich spiele anderen Leuten gern einen harmiosen Streich ............. ... ... .. O O
166. Meistens blicke ich voller Zuversicht in die Zukunft .......................... O O
167. Selbst wenn sich alles gegen mich verschworen hat, lasse ich den Mut

NiChT SINKEN . . e O O
168. lch bin manchmal mirrisch und schiecht aufgelegt ........... . ... ... .. ... O O
169, Ich traume Ziemlich Oft .. ...\ttt ettt et et e O O
170. Ich bin morgens nach dem Aufwachen meist noch eine ganze Weile mide und

SZBISChIAgGEN e e O O
171. {ch mache mich gern Uber andere Leute lustig ........... ... .. .. ... .. ... O O
172. {ch habe fast immer eine schlagfertige Antwortbereit ......... ... ... .. ... ... O O
173. Auch wenn mich etwas sehr aus der Fassung bringt, beruhige ich mich meistens

WIBAET TASCH ..o i e e e O
174. |ch Ubernehme bei gemeinsamen Unternehmungen gerne die Fiihrung ......... O O
175. Oft rege ich mich zu rasch lber jemandenauf ........ ... .. ... . ... .. ........ O O
176. Ich tretfe nicht gern mit Leuten zusammen, die ich noch nichtkenne ............ O O
177. Oft bin ich so schlecht aufgelegt, daB ich von niemandem etwas wissen will . . .. O O
178. Ich flihle mich dem Leben und seinen Schwierigkeiten eigentlich gut gewachsen O O
179. Als Kind habe ichabundzumal genascht ...... ... ... .. ... ... ... ....... O O
180. Es fallt mir schwer, andere Leute fir mich zu gewinnen ................... ... O O
181. Ich wiirde mich selbst als eher gesprachig bezeichnen ....................... O O
182. Manchmal macht es mir Freude, Menschen zu verletzen, die ich liebe .......... O O
183. Lieber jemandem die Nase einschiagen als feigesein ........................ O O
184. Mein Biut kocht, wenn man mich zum Narren halt .. ........... ... ... ... ... .. O O
185. Ich neiée zu groBer Gewissenhaftigkeit ... ... ... .. .. L O O
186. Ich lasse andere Menschen gern meine Meinung wissen . ..................... O O
187. Manchmal habe ich ohne eigentlichen Grund ein Geflihl unbestimmter Gefahr

oder ANGSt .. O O
188. Ich neige dazu, nicht mit Leuten zu sprechen, bis diese mich ansprechen ....... O O
189. Ich bin oft gedankenverloren ........... ... ... ..... e O O
190. Ich bin hin und wieder ein wenig schadenfroh . ...... ... ... ... . ... ... ..... O O
191. Oft argere ich mich zu schnell iberandere ......... .. ... .. ... .. ... .. ...... O O
192. Ich spreche manchmal Gber Dinge, von denen ich nichts verstehe . ............. O O
193. Ich fiihle oft, daB ich nicht den richtigen Lebenswandel fiihre .................. O O

O

194. lch fiihle mich oft wie ein PulverfaB kurz vor der Explosion .................... O



195.

196.
197.

198.
199.

200.
201.

202.

203,

204.
205.
206.
207.
208.
209.

210.

211,
212.
213.

214,

215.

216.
217.
218.

219.
220.

221.

Meine Tischmanieren sind zu Hause weniger gepflegt als in Ge-
LY I T of - i R

Ich bin hdufiger abgespannt, matt und erschopft ..............

Mein Korper reagiert deutlich auf Witterungsumschwung oder auf
Kl imawechsel uuieinenneernorereveeseasanoncsnssonaronsonnsans

Ich bin selten in bedriickter, unglicklicher Stimmung .........

Ich unterhalte mich so gerne mit anderen Leuten, daB ich jede
Gelegenheit ausnutze, um mit einem Fremden zu sprechen .......

Meine Gefinle sind Teicht verletzt vt iiieiieineeererennennnss

Morgens beim Aufstehen bin ich oft so guter Laune, daB ich
pfeife o0der SINge .iuiiiiirr it niierenronsenectonsasecnnsanes

Bei wichtigen Entscheidungen fihle ich mich auch nach langer
Bedenkzeit noch unsicher ... .ieiiiiiiiiiririennriotensnananes

Ich neige dazu, bei Auseinandersetzungen lauter zu sprechen als
SONSE ittt i i ettt ettt a s aan s

Es machtmir nichts aus, wenn man sich liber mich Tustig macht .
Manchmal denke ich, daB ich iberhaupt zu nichts tauge ........
Es beunruhigt mich, was andere Leute iber mich denken konnten
UOber Enttduschungen komme ich ziemlich leicht hinweg .........
Ich kaue oft auf meinen Lippen oder Fingerndgeln .............

Lieber gebe ich mal in einem Punkt nach, als daf ich mich dar-
liber streite ........... G ieeieaeseccessatec ettt nasanannans

Ich kann mich erinnern, mal so zornig gewesen zu sein, daB ich
das ndchstbeste Ding nahm und es zerrif oder zerschlug........

Ich bin am gliucklichsten, wenn ich allein bin ... ..oiiiiianss
Manchmal sehne ich mich richtig nach einer Aufregung .........

Ich glaube, daB Leute, die keine Arbeit finden, oft selbst
daran Schuld Sind ..uviiiiiiniieereinetesnevoneaceoacnannnsanna

Von meinen Aufgaben fiihle ich mich eigentiich nicht ausge-
I B o1

Ich hole sicherheitshalber drztlichen Rat ein, wenn ich ldnger
als zwei Tage erhohte Temperatur (leichtes Fieber) habe.......

O0ft beneide ich andere Menschen um ihre Erfolge ......cccveienn
Ich mochte ein ruhiges Leben haben ....ciieiiniiiiiininenan.

Ich nehme mir Zeit, anderen Menschen zuzuhdren, wenn sie von
ihren Problemen erzahlen .....ciieeieneinennnnn et seaaanaas

Ich merke, daB ich mich in meinem Leben weiterentwickle ...... ’

Die Anforderungen, die tdglich an mich gestellt werden, sind
Bigentlich zU hOCh ..ttt ittt ittt iiecrenreennannnanons

Ich bekomme hdufig ein schlechtes Gewissen, wenn ich sehe, wie
schlecht es anderen Menschen geht ...cveveriiineininennennnnns

stimmt stimmt
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nicht



222.
223.

224,

225.
226.

227.
228.

229.
230.

231.
232.

233.
234,

235.
236.
237.
238.
239.

240.
241.

242.
243.
244,

245.
246.
247.

248.

Mein gewdhnlicher Tageslauf beansprucht mich stark .........

Ich habe kaum Zeit fiir andere Menschen, weil ich mich um
mich selbst und meine Familie kimmern muB ...vvvreinnrnnnnn

Ich habe mich Uber die haufigsten Krankheiten und ijhre ersten
Anzeichen informiert ...iir et ieeceececeacasaasnnnoas

0ft mdchte ich einfach in Ruhe gelassen werden .............

Ich bin in der Lage, meine Fehler und Schwdchen zu erkennen
und hinzunehmen ........ Bt eiabeesceniesiecsasasearassannan

Ich tue manchmal zwei verschiedene Dinge gleichzeitig ......

Ich wlirde nicht zdgern, auch alte und schwerbehinderte Men-
schen zu pflegen i ii it iieiiiiiiireeeonoeacasanssnsancans

Mit anderen zu wetteifern, macht mir SpaB ...cveviiireennnnn

Ich bin der Ansicht, die Menschen in den Entwicklungslandern
sollten sich zuerst einmal selbst helfen ....cvveveviennnn..

Ich glaube, daB die meisten Menschen im Grunde Vertrauen
1YL« =Y 41T o

Wenn ich sehe, daB jemand Kummer hat, mochte ich ihn gern
00 A § o0 =Y

Ich bin mit meiner Partnerbeziehung (Ehe) zufrieden ........

Ich kdonnte eigentlich viel mehr leisten, als von mir ver-
Tangt wird ceueiiiii it it i e ie ittt it

Ich habe meist sehr viel zu TUN ..iiiiiiniiiiiaennnennnanans
Ich gebe hdufiger Geld und Spenden fir gute Zwecke .........
Im Umgang mit anderen zeige ich mich einfach so wie ich bin
Auch an Wochenenden bin ich stark eingespannt ..............

Ich bin in der Regel gern bereit, anderen Menschen zu helfen,
wenn sie mich brauchen ....ceiiiir ittt iieriiennrenaeennns

Ich habe einen Beruf, der mich befriedigt ... iveviiiaa..,

Vor lauter Aufgaben und Zeitdruck bin ich manchmal ganz
dUrChETNANAeY 4t iiiretnoecrvensocsscansacaassansassarasanas

Ich sehe bei meinen Mitmenschen eher die guten Eigenschaften
als die schlechten ..iiiiiiiiiiiniiinerenienencnsenacennnans

Ich bin ein Mensch, der seine Aufgaben energisch anpackt
und ohne Aufschub erledigt .vuiviieiiieininieeinreenncanans

Flir Leute, die von der Sozialhilfe leben wollen, habe ich
kein Verstandnis ..oo.eieeniiiiioieriiieiiiaiinennnnnnnnananns

Ich versuche, mich selbst zu erkennen ......coieiiivinennnnn
Ich finde die meisten Menschen, denen ich begegne, sympathisch

Die tdglichen Belastungen sind so groB, daB ich davon oft
miide und erschOpft bin ..ueieriiiiiiiieneiininiennnscoaanss

Ich habe Vertrauen, daB mein Arzt wichtige Krankheitszei-
chen richtig erkennen wird .....cciiiiieeiiiiineenennseananss

stimmt
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249.

250.

251.

252.
253.

254.
255.

256.
257.

258.
259.
260.
261.
262.

263.

264.
265.

266.
267.

268.
269.
270.

271.

272,

273.
274.

275.

0ft weiBR ich einfach nicht, was ich mit meiner frejen Zeit
anfangen SOl i iiivnt it ireiieeensncesonesoonsnsoraannnes

Ich neige zu Eile, auch wenn die Anldsse dies gar nicht er-
F0] gl 1= o ¢

Ich hatte gern mehr Zeit flr mich ohne so viele Verpflich-
TUNGEN tiiiierenncnonanas Ce et areieraesanaceaasesassaneaannn

Ich bin anfdllig flir Krankheiten .....cviiimiiiniiininennnenn

Ich glaube, daB ich viel Verstdndnis fir das Verhalten und
auch-die Schwierigkeiten anderer Menschen habe ..............

In der Freizeit kann ich mich nur schlecht entspannen .......

Es gibt flir mich noch eine Menge sinnvoller Aufgaben in der
ZUKUNT L it i sttt ii i ieeenneeeransonaaanasasanaassacansansns

Mein Tempo z.B. beim Essen oder Gehen ist im Vergleich zu an-
deren Menschen eher 1angSam t.v.eeeieieencanennsenancennanans

Ich denke manchmal, daB ich zuviel arbeite ..veeeevevinennnns
In der Welt von heute hat mein Leben nur wenig Sinn .........
Bei meiner Arbeit bin ich meist schneller als andere ........
Ich lebe mein Leben wie ich es fir richtig halte ............
Ich bin sicher, daB ich meine Lebensbedingungen noch verdndern
Und verbessern Kann ....ieeiieierrenieravsasenoanssoesanansnns

Ich habe nach einer drztlichen Untersuchung oft das Gefihl,
daB es viel zu oberflachlich war «.iveveieriieiiiiiienennnenns

Ich denke manchmal, daB ich mich mehr schonen sollte ........

Mitleid flr andere zu haben, betrachte ich eigentlich als
Yo 417 o 4 T= P

Ich mache mir oft Sorgen um meine Gesundheit ................

Wenn ich morgens aufwache, fdllt mir gleich ein, was ich al-
Tes noch erledigen MUB v irireeirnieronenneeonennonaenans

Bei Leuten, die umstdndlich sind, werde ich oft ungeduldig...
Ich vermeide es, ungewaschenes Obst zu essen ................

Nach der Arbeit bin ich hdufig so erschopft, da ich nichts
mehr anfangen Kann (..eeiiiiennieeeieraenoeeneseasnssananasss

Ich spreche gewohnlich langsamer als die meisten anderen Men-
SCNEN ittt iaiinceetnareraontocaasaronoassoanssosaaasnanssanes

Wenn mich ein Fremder um Hilfe bittet, ist mir das ziemlich
L 53 2 e RO Crteeeiceeae e

Ich habe mich mit meinen Lebensbedingungen abgefunden .......

Ich beobachte mich hdufig selbst, um meine Gefiihle und mein
Verhalten erkldren zu KONNEN «.iieciiiniieeinenecanonnncasnns

Wenn 1ich noch einmal geboren wiirde, wiirde ich alles anders
11103 4 7= o R -

stimmt
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276.

277.
278.
279.
280.
281.

282.
283.

284.
285.
286.

287.

288.

289.

290.
291.

292.
293.
294.
295.
296.

297.
298.

299.

300.

30t.

302.

Wenn jemand in meine Richtung hustet oder niest, versuche
ich Mich abzUWENAEN it vttt iriret ittt eracesonsesnannens

Meine Arbeit nehme ich in der Regel sehr ernst .............
Wenn andere mich kranken, kann ich leicht verzeihen ........
Mein eigenes Verhalten kann ich selbst am besten beurteilen.
Mich Odet alles 8N ..iuviiiriieneneienenneeeantoncasonnnnnnns

Ich spreche hdufig mit anderen Menschen iliber meine Gefiihle
und mein Verhalten ..iviuiiiniiiieeeeeneinoneronssennasaannas

Mein Leben hat keinen tieferen Sinm .. vrverrinveeeennnenns

Weil man sich so leicht anstecken kann, wasche ich mir zu
Hause gleich die Hande ..ioeiiieerniiiiiiiieneenennennasans

Ich glaube, daB ich mich selbst gut kenne ......ciiviveiinss
Ich finde, jeder Mensch soll sehen wie er zurecht kommt ....

Mein tdgliches Leben ist mit sehr viel Aktivitdt und Abwechs-
TUNG VErDbUNAEN L ittt it it etiriteeetenesooeonansosanaanans

Ich versuche, mir lUber meine Geftihle und Absichten klar zu
WY AN et ieeeosneseceacsoonseasasononeecssssoneacsnacnsnnsa

Ich fiihle mich auch Uber meine Familie hinaus fiir andere
Menschen verantwortlich tovereiinereeiriveneaeenveenoooannnas

Handtiicher in viel benutzten Waschrdaumen sind mir wegen der
Ansteckungsgefahr UNANGERNENM . ..ciniviinineeeecaconaconaanas

Wenn ich warten muB, werde ich schnell ungeduldig ...........

Wenn ich mich fur jemanden eingesetzt habe, erwarte ich, daB
er mir ebenfalls hilft ... irrii i ittt ittt eeesneaenesannns

Ich Tangweile mich Oft coutiriiniiiii it iiiiiitiiiienenannns
Ich habe viele Probleme, die mich unter Druck setzen .......
Ich habe eigentlich keine wirklichen Interessen oder Hobbies
Meinen Mitmenschen gegeniiber bin ich eher miBtrauisch ..... .

Ich bin meinen Aufgaben gut gewachsen und konnte eigentlich
noch Menr TeTSten weiieiiiriiriieiiieanurnnssenecncacsonsannans

Ich kann mich ziemlich gut in andere Menschen einfiihlen ....

Ich habe oft das Gefiihl, daB ich meine eigenen Bediirfnisse
eigentlich zugunsten anderer Menschen einschrdanken miifte ...

Ich denke oft, daB ich mich zu sehr nach den MaBstdben und
Verhaltensweisen anderer richte .o ee i inneeneosasonnoesa

Ich achte aus gesundheitiichen Grinden auf regelmaBige Mahl-
zeiten und reichlichen Schlaf .iuviiiiiiiiiiiiiiiiiniennnn.

Ich habe schon unbezahlt beim Deutschen Roten Kreuz, in mei-
ner Gemeinde oder in anderen sozialen Einrichtungen geholfen.

Ich fihle mich durch die heutigen Lebensbedingungen belastet.

stimmt
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303.

304.
305.

306.
307.

308.
309.

310.
311.

312.
313.
314.

315.
316.
317.
318.

319.

320.
321.
322.
323.

324.

325.
- 326.
327.

328.
329.

-330.

Auch ohne ernste Beschwerden gehe ich regelmdBig zum Arzt,
MUY ZUP VOPrSTCNE . ceee ettt i it tiantereenansnroncennenannnnnnann

Ohne das Fernsehen wiirde ich mich oft langweilen ...........

Termindruck und Hektik 10sen bei mir korperliche Beschwer-
QBN AUS t4eivvmeveonearisocacanasesstoaasoassonssansannasnns

Bei wichtigen Dingen bin ich bereit, mit anderen zu konkur-
0 =3 = £ e

Im Krankheitsfall mochte ich die Diagnose und Behandlung
eigentlich von einem zweiten Arzt Uberprifen lassen ........

Sich um andere zu kimmern, bringt eigentlich nicht viel ein.

Die politischen und wirtschaftlichen Zukunftsaussichten be-
dricken miCh cuieiiiiriiiiiiirieieeieneronoaseneroactssannnns

Nur selten kann ich richtig abschalten ......ciiiiieiiiennes

Da der Staat schon fir Sozialhilfe sorgt, brauche ich im
einzelnen nicht zu helfen c.iieiieiiniieiiiienieinnnncnennss

Ich habe viele Verpflichtungen und Termine .....civeenaeann
Ich vermeide Zugluft, weil man sich zu leicht erkdlten kann.

Jemanden im Stich lassen ist nicht so schlimm, weil auch
andere helfen Konnen ....irireeieieeeeeonenensennannoannsans

Ich fihle mich vielen Dingen einfach nicht gewachsen .......
Meine Geflihle dricke ich offen ausS .veiiinirieerieininennennnn
Ich habe hdaufig das Gefiih1,im Stress zu sein ....cvivievivnn.
Wenn ich mich korperlich unwohl fiihle, gehe ich gleich zum

Arzt, um mich zu vergewissern, was dahinter steckt .........
Ich habe das Gefiihl, daB mein Leben fast zum Stillstand ge-
kommen ist, und ich mich nicht mehr weiterentwickle ........
Ich habe Freude am Leben .....uiiiniieiiiiaaiieiinieannanans
Ich bin Teicht beim Ehrgeiz zu packen ....iieivrinineinnnnnns
Ich stehe oft unter Zeitdruck .....ivivieiiinninrienanneeas

Ich passe auf, daB ich nicht zuviele Autoabgase und Staub
T 11T G

Die an mich gestellten Anforderungen mdochte ich besonders
guUt erledigen e uuriieeirineeieratntenanectotoceeaacncaaans

Alles in allem bin ich zufrieden mit meinem bisherigen Leben.

Auch wenn es viel zu tun gibt, lasse ich mich nicht hetzen..
Wenn jemand zu Unrecht kritisiert wird, ergreife ich Partei

fUr TN et iiei sttt tiareeennenenasannnses N e eeteereeacananan
Ich bin oft nervos, weil zu viel auf mich einstromt ........
Ich denke viel Uber mich Nach vttt iiineneioeeronncnanennns

Ich bin mit meinem Gesundheitszustand im allgemeinen zu-
130 15 1= P
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Pool des 2. Pratests (80 Items)

. Ich habe die Anleitung gelesen und bin bereit, jeden Satz

offen zu beantworten ..uue ittt ittt iirecieneneenernnnaaanens
2. Ich bekomme haufig ein schlechtes Gewissen, wenn ich sehe,
wie schlecht es anderen Menschen geht ....oiiiiieiiiniinnnn..
3. Ich merke, daB ich mich in meinem Leben weiterentwickle .....
. Ich glaube, daB Leute, die keine Arbeit finden, oft selbst
daran Schuld Sind ..ieeiiiiiriieriereiinenneecenansvsennonnnss
5. Ich wiirde nicht zogern, auch alte und schwerbehinderte Men-

SChEN ZU PTlRgEN trietiiriiietnreeeeerroaaccanansenasoansenn
Mit anderen zu wetteifern, macht mir Spaf ............ Ceeenae

7. Ich bin der Ansicht, die Menschen in den Entwicklungslandern

10.
1.

12.
13.
14.
15.

16.

17.

18.

19.

20.
21.

22.
23.

24.
25.
26.

27.

sollten sich zuerst einmal selbst helfen .vveeerreiieeeenennn

. Ich sehe bei meinen Mitmenschen eher die guten Eigenschaften

1S die SCRTECRTEN tutiiv it eieesnneseosnssacnsesessasnnes

Fur Leute, die von der Sozialhilfe leben wollen, habe ich
Kein VersStandnis ueeee e eeeeneeeoossssscsasaoononesoannans

Mein Tempo z.B. beim Essen oder Gehen ist im Vergleich zu an-
deren Menschen eher 1angsSam ..cieeineiriennreneessonnonnasanas

Bei meiner Arbeit bin ich meist schneller als andere ........
Bei Leuten, die umstandlich sind, werde ich oft ungeduldig ..
Ich finde, jeder Mensch soll sehen wie er zurecht kommt .....

Mein tdgliches Leben ist mit sehr viel Aktivitdat und Abwechs-
Tung verbunden  ..iieiiiet ittt iiit e it ice st r st anaaans

Ich fihle mich auch iber meine Familie hinaus flir andere Men-
SChen verantwortliCh weu v iiin e ettt eeteseeeaancsnsaoenacanns

Ich bin meinen Aufgaben gut gewachsen und konnte eigentlich
NOCh MENr TRTS BN ittt eiieeieireensoeeerennerenensanens

Ich denke oft, daB ich mich zu sehr nach den Mafstdben und
Verhaltensweisen anderer richte .. iieee e ceesiievarennnnoans

Ich habe schon unbezahlt beim Deutschen Roten Kreuz, in mei-
ner Gemeinde oder in anderen sozialen Einrichtungen geholfen.

Sich um andere zu kimmern, bringt eigentlich nicht viel ein.

Da der Staat schon fiir Sozialhilfe sorgt, brauche ich im ein-
zelnen nicht zu helfen tiviiiiiniiiniiiieenreaennensnsnnnnes
Ich fihle mich vielen Dingen einfach nicht gewachsen ........
Ich habe das Gefiihl, daB mein Leben fast zum Stillstand ge-

kommen ist, und ich mich nicht mehr weiterentwickle .........
Ich bin Teicht beim Ehrgeiz zu packen .....ceiiiiinrennananas
Alles in allem bin ich zufrieden mit.meinem bisherigen Leben.
Ich nehme mir viel Zeit, anderen Menschen geduldig zuzuhdren,
wenn sie von ihren Problemen erzahlen ....iviiiineinnennases
Wenn ich jemanden weinen sehe, mochte ich ihn gern trdsten ..

stimmt
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28.

29.
30.

31.
32.
33.

34.

35.

36.

37.
38.
39.
40.

41.

42.

43.

44,
45.

46.
47.
48.
49,

50.

51.

52.

53.
54.

Es fallt mir schwer, meine Fehler und Schwdchen zu erkennen

und auch hinzunehmen .....iceceviiireannnans Ceeereretieianaes
Ich habe (hatte) einen Beruf, der mich voll befriedigt ......
Ein paarmal habe ich schon etwas Wichtiges aufgegeben, weil

ich dachte, ich schaffe es nie .vviiiiiiiniiiineiinnrnrnennns
Ich lebe mit mir selbst in Frieden ..i.iiieiniirininnnnninnnn.

Ich habe SpaB an schwierigen Aufgaben, die mich herausfordern

Ich versuche nur so viel zu arbeiten, daB ich gerade durch-
Kommen KanN . ieiuisuieiietinennieevesoasscsascnsoscaasnsnonnnss

Ich gebe gelegentlich Geld und Spenden fiir Katastrophenhilfe,
Caritas, Brot flr die Welt und andere Sammlungen ...........

Ich habe immer Verstdandnis flir das Verhalten und die Schwie-
rigkeiten anderer Menschen .....ceeeiieineniienennecnonaneans

Im Umgang mit anderen zeige ich mich so wie ich bin - egal
was die anderen davon halten .....ceeiiiienrrnreenerencannnnes

[ch bin mit meiner Partnerbeziehung (Ehe) sehr zufrieden ....
Meinen Beruf wirde ich nicht wieder wahlen ......cciveiaea...
Ich verstehe es, dem Leben die Sonnenseite abzugewinnen .....

Meine Bekannten meinen oft, daf ich zu viel arbeite und des-
wegen die anderen Seiten des Lebens zu sehr vernachlédssige ..

Ich bin sofort bereit zuzugeben, wenn ich einen Fehler gemacht
0T o= G e

Wenn mich ein Fremder um eine kleine Geldspende bittet, ist
mir das ziemlich TEStig ivirrinrniriieieneeronnenreecannnss

Ich denke oft, daR ich meinen Konsum einschranken miiRte, um
dann an benachteiligte Menschen abzugeben ......cciveceiiunn.

Manchmal kann ich mit meiner freien Zeit nichts anfangen ....

Es gibt flr mich noch eine Menge sinnvoller Aufgaben, die ich
in der Zukunft anpacken werde .......cievieiiaennncncranoanans

Viele meiner Bekannten halten mich flir einen Lebenskiinstler .
Es kommt hdaufig vor, daB ich zwei Dinge gleichzeitig erledige
Meine Aufgaben lasten mich oft nicht aus ceveniirieiennnnenn.

Die Anforderungen, die an mich gestellt werden, sind oft zu
o Yol o TP

Wenn jemand zu Unrecht kritisiert wird, ergreife ich stets
Partei und setze mich flr ihn ein civiiiiiiieiiiieiriinennnes

Jemanden im Stich Tassen, z.B. bei Autopannen, finde ich
nicht so schlimm, da auch andere gut helfen konnen ..........

Mein Leben scheint mir in der Welt von heute nur wenig Sinn
ZU haben . .ieiiiiiiiit it it ettt et et a s

Ich lebe mein Leben so, wie es fiir mich richtig ist .........

Ich bin sicher, daB ich meine Lebensbedingungen noch deutlich
verandern und verbessern Werde ....eiecieeessssscecntncocannea

stimmt
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stimmt stimmt
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55. Bei wichtigen Dingen bin ich bereit, mit anderen energisch zu

KONKUYrYriereNn ovievnesecseecnoacsosososcasssanons RN
56. Nach der Arbeit bin ich manchmal so erschdopft, daB ich nichts
mehr anfangen Kann ....euiieiieeneoicranersoscosaosroannsannas
57. Ich arbeite oft unter Zeitdruck ..civeeeneriieinnecononoansen
58. Ich fiilhle mich oft einsam ...ccviiiiiieerreennennecnnnennans

59. Manchmal bin ich beleidigt, wenn es nicht nach meinem Willen
1= 0K

60. Wenn ich noch einmal geboren wiirde, dann wiirde ich nicht
anders leben WolTen .uiueitieiniiienneionseevacoessncanoannns

61. Ich langweile mich ziemlich oft .vieiinnieiieninninenens,s

62. Ich glaube, daB ich mir beim Arbeiten mehr Milhe gebe als die
meisten anderen Menschen ..i..eeiieitiiiineeenneeaeroonnannan

63. Ich neige oft zu Hast und Eile, auch wenn es lberhaupt nicht
NOtWENdig 15T viivirininieiireetonnoneneenenrovenosnnanananss

64. Auch wenn es eher viel zu tun gibt, lasse ich mich nicht
4T =Y o O -

65. Ich habe mehr Freizeit als die meisten anderen Menschen ....

66. Ich kann mich daran erinnern, daB ich schon einmal krank ge-
spielt habe, um eine Pflicht zu umgehen ......c.coiiviniann.

67. Ich glaube, daB mein Leben einen tieferen Sinn hat .........
68. Ich habe sehr viel Freude am Leben ......cieemiernirenennnns
69. Meine Bekannten halten mich flr einen energischen Menschen..

70. Die beruflichen Aufgaben sind mir oft wichtiger als viel
Freizeit oder interessante Hobbies .....viiiieieinnennennnn,

71. Ich lasse mich nur selten oder nie unter Zeitdruck bringen .
72. Ich mochte ein ruhiges Leben fiihren, um mdglichst gesund zu

OO OO O O O O O OO OO0 OO O O OO O OOO O
OO OO O O O O O OO OOOO OO O O OO O OOO O

o< o =3
73. Ich bin mit meinen gegenwdrtigen Lebensbedingungen sehr un-
AU 1 o 1=« =Y 4 L GG PR
74. In meinem bisherigen Leben habe ich nicht verwirklichen kon-
nen, was in mir steckt .oi.iuiieiiiiiiiiiiiienretnnanannans
75. Ich d@rgere mich auch Uber kleinere Fehler, die mir unter-
TaUT BN ittt ettt ittt iearansaactasesnacssvensocaronssansanns
76. Gelegentlich bin ich neidisch auf andere, die gerade Gliick
01 02T 4 R
77. Ich habe manchmal haBliche Bemerkungen ilber andere Menschen
=311 = Vol £
78. Ich habe gern Umgang mit anderen Menschen .....ciivivcvnnnnns
79. Wenn ich mit anderen Menschen zusammen bin, bleibe ich mei-
stens zurickhaltend und still ...iiieeineiiiiieiinrenneerenn.
80. Ich bin mit meinem Gesundheitszustand zufrieden .............

Bitte lberprifen Sie noch einmal, ob Sie wirklich alle Fragen beantwortet haben.

Vielen Dank fir die Mihe!
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Sehr geehrte Dame, sehr geehrter Herr,

anndhernd 70.000 Interviews fuhrt das [nstitut fir Demoskopie Allensbach jghrlich
durch; in Uber 30 Jahren wurden mehr als 2 Millionen Fragen beantwortet, Fragen
aus allen Bereichen des Lebens: Politik und Wirtschaft, Fragen zu kulturellen

Ereignissen, Uber das Berufsleben, Uber Moralvorstellungen, Erziehungsfragen und

vieles andere mehr.

All diese Umfragen wiren sicher nicht méglich, wenn unsere Interviewer nicht
Uberall aufgeschlossene, auskunfisbereite Menschen finden wirden, die unsere
Arbeit unterstitzen. Im Vertrauen darauf machten wir Sie jetzt noch bitten,
einen Zusatzbogen selbst auszufiullen, der von uns in Zusammenarbeit mit der

Universitat Freiburg ausgewertet wird.

Wir haben uns bemtht, Themen zu finden, die auch Sie interessieren durften. So
kann diese kleine Muhe, die Sie auf sich nehmen, lhnen sicherlich auch Freude
bereiten, dort ndmlich, wo Sie lhre Meinung dulern kénnen zu Themen, bei

denen Sie vielleicht noch nie zuvor die Gelegenheit dazu hatten,

Wir danken lhnen fur lhre Mitarbeit, die zum Gelingen dieser Untersuchung
beitragt.
Mit freundlichen Gruflen
INSTITUT FUR DEMOSKOPIE ALLENSBACH
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10.
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12.

13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.

20.

21.

22.
23.

24,

25,
26.

27.
28.

Ich habe die Anleitung gelesen und bin bereit, jeden Satz of-
fen zu beantworten ...ttt iienrcer ittt tttanteeanaas

Ich gehe abends gerne auS ...ieieveeceeroosooosssnencensssonss
Ich schlieBe nur langsam Freundschaften .....ciiivieivieiaans
Ich bin immer guter Laune ....eviiieieiereeeennrsenonsaneanas
Ich wehre mich selten, wenn man mich angreift .....c.ci0eveun
Ich trdume oft von Dingen, die man am besten fiur sich behdlt,

Mein Herz beginnt manchmal zu jagen oder unregelmdBig zu
SCNTAGEN sttt ieneeeeenioeenocansocssoanaanannan Cheteereenacen

Ab und zu lache ich lbey einen unanstandigen Witz ...........

Auch wenn ich mit anderen Leuten zusammen bin, fiihle ich mich
T = £ T 1 U o

Ich habe manchmal Ohrensausen oder Augenflimmern ............

Es macht mir - offen gestanden - manchmal SpaB, andere zu
kranken oder zu drgern ..... Ceeeeansensaiettetntescecsannnnos

Ich nehme nur ungern an einem grofen Fest oder an einer ge-
selligen Veranstaltung teil .i.uiiiiiniiiiiiiniiiieneeransas

Ich habe manchmal Stiche in der Brust ..........cccu... enaee
Ich habe manchmal nur zum SpaB etwas Gefdhrliches getan .....
Ich bin unternehmungslustiger als die meisten meiner

BeKannten ..ivivieiiernerenoioerosnscaensstnnocancsacas ceveaen
Wird einer aus meinem Freundeskreis beldstigt, so sorgen wir
gemeinsam fir die Strafe ....iuiiiieiiienninrenanceancnesonans
Ein Hund, der nicht gehorcht, verdient Schldge ..............

Ich habe manchmal Hitzewallungen und Blutandrang zum def cee

Ich habe selbst bei warmem Wetter hdaufiger kalte Hdande und
FUBE veveieinuioneenseacanonanasns Ceeiaesisecasaeacnanonnnoen

Zwischen anderen und mir gibt es oft Meinungsverschieden-
0T =Y

Mir bleibt in aufregenden Situationen Teicht die Luft weg, so
daB ich erst wieder ganz tief Atem holen muB ......cocovae...

Ich habe manchmal das Gefiihl, einen KloB im Hals zu haben ...

Wenn ich in Zorn gerate, reagiere ich mich durch kdrperliche
Tdtigkeiten ab, z.B. durch Holzhacken oder Herumlaufen ......

Als Kind habe ich manchmal ganz gerne anderen die Arme umge-
dreht, an Haaren gezogen, ein Bein gestellt usw. ....evevunes

Ab und zu verliere ich die Geduld und werde wiitend ..........

Manchmal stecke ich voller Tatendrang, und ein anderes Mal
kann ich mich zu nichts aufraffen ....ieiivneiinniniennennnn,

Ich habe manchmal ein Gefiihl erstickender Enge in der Brust .

Ich male mir manchmal aus, wie Ubel es denen eigentlich er-
gehen miiBte, die mir Unrecht tun ....coivvrivreinnnennnnnnnns

stimmt

stimmt
nicht
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57.
58.

59.

60.
61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.
68.

69.

70.

71.
72.
73.

74.

75.
76.

77.

78.
79.

80.

81.

stimmt

Mein Kdrper kann sich nur selten ganz entspannen ............ (:)
Es kommt vor, daB ich in bestimmten Situationen etwas Zu

stottern beg1nne ............................................ (:)
Meine Hande sind hdufiger zittrig, z.B. beim Anziinden einer
Zigarette oder Halten einer TaSSE ...ieceeeriovoernsccnaoanens (:)

Manchmal habe ich Gedanken, iliber die ich mich schdamen muB ... (:)
Ich gehdre zu den Menschen, welche die Dinge im allgemeinen

leicht nehmen ....... Cereteeaieeeraeenes e etettee e (:)
Es f411t mir meist leicht, mich auf meine Arbeit zu

KON ZEN Y T BN vttt et i ieeeennrenececeeensocacasnsassanncsnons (:>
Es wlrde mir nichts ausmachen, flir einen guten Zweck Leute

um Spenden zu bitten ....cvvviirinnenenanns e eereeanananeaaas (:)
Wenn ich irgendwo zu Gast bin, ist mein Benehmen meistens

besser als ZU HAUSE .uveerurereeenrconnaneeanennns e reeaea (:)

Ich hdtte gerne einen Beruf, der viel Abwechslung und Reisen
mit sich bringt, auch wenn eine groBere Unsicherheit damit
verbunden st ...... Cerreieeearenan e teeeiereiieaeeanaaas (:)

Ich bemerke hdaufiger ein unwilikirliches Zucken, z.B. um
METNE AUGEBN vttt enneeeeanoesesnsoeassoanensnsosoasnasnsnnons

Ich glaube, ich konnte ein leidenschaftlicher Jdger sein ....
Ich lasse mich durch eine Vielzahl von kleinen Storungen

O
O
nicht aus der RUNE Dringen .uuiveveeeeeeiveneerereennnnnnnnns (:)
O
O

Bei Gese111gke1ten und offentlichen Veranstaltungen bleibe
ich Tieber im Hintergrund ....c.eeeiieieenernrenrenncennanees

In Gegenwart von wichtigen Personen oder Vorgesetzten werde
ich Teicht verTegen . ive ittt tiietreateeenonnsencnsenanns

Ich kann oft meinen Arger und meine Wut nicht beherrschen ...
Es ist mir unangenehm, wenn mir Leute bei der Arbeit zusehen

Ich trdume tagsiiber oft von Dingen, die doch nicht verw1rk—
Ticht werden Konnen .....viieiiiceninnncrioecancionsanns ceane

Manchmal mache ich mir schrecklich viel Sorgen liber etwas,
was wirklich nicht wichtig ist «..cvvieveennnns ireseceadans

Manchmal schiebe ich etwas auf, was ich sofort tun sollte ...
Ich zucke leicht zusammen, wenn sich etwas schnell bewegt

O
O
Q
O
oder wenn ich pl5tzlich angesprochen werde .....vocvvvvvennn. Q
O
O
O
O
O

Ich beginne bei Schreck oder Aufregung zu zittern oder be-
komme leicht "weiche Knie" ..ieiiiiirniiiiiiioriaennesnncanss

Es macht mir SpaB, mit einem Stock Blumen zu kopfen .........

Es gibt Zeiten, in denen ich ganz traurig und niedergedriickt
0 4

Ich gehdrte friher zu einer Freundesgruppe, die durch dick
und dinn zusammenhielt ....ieieiiirreniineenrennnnsancan ceaeae

Ich bin Teicht aus der Ruhe gebracht, wenn ich angegriffen
=3 o ¢ = e .
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112.

113.

114.

115,

116.

17.

118.
119.

120.

121.

122.

123.
124.

125.

126.

127.

128.
129.
130.

131.
132.

133.

134.
135.

Es beunruhigt mich, was andere Leute iber mich denken

KON BN ittt iettaetasneasoesosonsonoanssnnsssasnssnssanacs

Lieber gebe ich mal in einem Punkt nach als mich dariiber zu

SErETEeN v iiirerieerrovannsnssee feeeriavateessasesarsaansonn

Ich kann mich erinnern, mal so zornig gewesen zu sein, daf

ich das ndchstbeste Ding nahm und es zerriB oder zerschlug ..

Mein tdgliches Leben ist mit sehr viel Aktivitat und

Abwechslung verbunden ......ciicitiiiniienenronannencsnsanes
Ich fiihle mich auch iiber meine Familie hinaus fiir andere
Menschen verantwortlich .........ccoiviviinane., Creeeerenanns
Weil man sich so leicht anstecken kann, wasche ich mir zu
Hause gleich die Hande ...iiiiieiiieiineeenenceesnananenanns
Ich habe hdufiger Verstopfung ......coiviiiininieniinnanns -

Wenn jemand meinem Freund etwas BGses tut, bin ich dabei,

wenn es heimgezahlt wird .. ..ottt iieicneetnnarensnnnnse

Ich gebe gelegentlich Geld und Spenden fiir Katastrophen-

hilfe, Caritas, Brot fir die Welt und andere Sammlungen ....

Termindruck und Hektik 1Gsen bei mir kOrperliche Beschwerden
BUS sevsvnsonnensesoasoaanossassesocasacanssasssncansnosanns

-Ich spreche manchmal Uber Dinge, von denen ich nichts
2= Sy =] T e tecanean

Ich kann mich in der Regel schnell und sicher entscheiden ..

Ich sehe bei meinen Mitmenschen eher die guten Eigenschaften
als die schlechten ..uviiiiiiiiineiieiiianencenretencnnannns

Ich hole sicherheitshalber drztlichen Rat ein, wenn ich
langer als zwei Tage erhohte Temperatur (leichtes Fieber)

A o= Creiteeanens
Wenn ich Zuflucht zu kodrperlicher Gewalt nehmen muf, um
meine Rechte zu verteidigen, so tue iches .....ccveiiae.s.
Ich kann in eine ziemlich langweilige Gesellschaft schnell
Leben Bringen iuiiiiiiieelinieireeeeeoenossecavaasseoasonans
Ich werde ziemlich leicht verlegen .....icievveieiinecenanens
Ich habe viele Probleme, die mich unter Druck setzen .......
Morgens beim Aufstehen bin ich oft so guter Laune, daB ich
pfeife oder SINge .iiieiiiireiiiiiiinecnnereneennosarannanns
Ich mache mir oft Sorgen um meine Gesundheit ...............

Ich bekomme hdufig ein schlechtes Gewissen, wenn ich sehe,

wie sch}echt es anderen Menschen geht ... i veiuiiianananas
Ich merke, daB ich mich in meinem Leben deutlich weiter-

BNEWICKTE th ittt i i i ettt et s ea e
Ich arbeite oft unter Zeitdruck ..... Cheeseseereseacaasscanan
Uber Vergangenes mache ich mir keine Sorgen mehr ...........
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163.
164.

165.
166.
167.

168.
169.
170.

171.
172.

173.

174.
175.
176.

177.
178.
179.

180.
181.

182.

183.
184.

185.
186.

187.

188.

stimmt

Ich bin der Ansicht, die Menschen in den Entwicklungslandern

sollten sich zuerst einmal selbst helfen ..iiviiiiriiinninnns (:)
Ich hdtte gern mehr Zeit fir mich ohne so viele

Verpflichtungen .....ccovvvenenan. feeesessiiresenearaaraanns (:)
Ich bin anfdllig flr Krankheiten ...... et O
Ich habe (hatte) einen Beruf, der mich voll befriedigt ...... (:)
Ich habe immer Verstidndnis fiir das Verhalten und die
Schwierigkeiten anderer Menschen ......ieiiiiriieninennenens (:)
Ich neige oft zu Hast und Eile, auch wenn es iberhaupt nicht
NOtWendig 15t vvurvirennrnrnennnnnnnns ettt O
In meinem bisherigen Leben habe ich kaum das verwirklichen
konnen, was in mir steckt ..oviiiiiieininineiinetinenonennnnns (:)
Ich drgere mich auch Uber kleinere Fehler, die mir

UL AUT BN 4 v ittt eeeeinsesenseennnesenonsnsenseeennneeananes (:)
Ich bin ziemlich Tebhaft wuveuivtreereererereneneneenennennn, O

Fast jede Woche treffe ich jemanden, der mir unsympathisch

TS it ittt eeeeonersnesoccsenavassestsecntneanenssconsnnescnne (:)

Ich passe auf, daB ich nicht zuviel Autoabgase und Staub

EINATME it iiite et iretiiratetarieacaonnecenntonaacersonenans (:)

Auch an Wochenenden bin ich stark eingespannt ........e.oeee... O

Wenn ich wirklich witend werde, bin ich in der Lage, jemandem
eine runterzuhauen .......... Cetissesseensetecaasattaneaanna

Ich lebe mit mir selbst in Frieden und ohne innere Konflikte. ()
Ich habe SpaB an schwierigen Aufgaben, die mich herausfordern (:)
Ich versuche nur so viel zu arbeiten, daB ich gerade

durchkommen Kanmn «.viiuieeroineeeeesoeersncennesoesossaansanans (:)
Ich bin hdufiger abgespannt, matt und erschopft .....c.vnnn. (:)
Ich bin sofort bereit zuzugeben, wenn ich einen Fehler

GeMACht NADE ©teetir et eeeenesinnneaseanceonneans o O
Wenn mich ein Fremder um eine kleine Geldspende bittet, ist

mir das ziemlich 18stig tvvveiieiiiiieireieennoeeanaononnans (:)
Ich habe haufig das Gefiihl, im Stress zu Sein .oveveeeeereonn. O
Es fda11t mir schwer, den richtigen Gesprachsstoff zu finden,

wenn ich jemanden kennenlernen will ..vevuueennn. U O
Ich habe hiufig Kopfschmerzen ........... e, O
Ich verstehe es eigentlich immer, dem Leben die Sonnenseite
ADZUGEWTINEN 4ttt iieeieee i ieeinraiateenanns A O

Auch wenn es eher viel zu tun gibt, lasse ich mich nicht

TSN o374 o R (:)

Ich gehore leider zu denen, die oft in Wut geraten .......... (:)

stimmt
nicnt
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stimmt stimmt
nicht

216. Vor lauter Aufgaben und Zeitdruck bin ich manchmal ganz
durcheinander ... ieiieiniiieeienetienassnsocsoiosososnsnsanas (:)

217. Ich neige dazu, bei Auseinandersetzungen lauter zu sprechen

1S SONSE titieii ittt retesenoonenaannnannan et is s erenenaan (:)

218. Ich lebe meinen eigenen Lebensstil, egal was die anderen
davon haTten tuiiri ittt iieetateiensoseaesscoonsasnsonanasos (:)

219, Wenn jemand weint, mochte ich ihn am liebsten umarmen und
08 a0 13 < [ N

220. Ich habe gern mit Aufgaben zu tun, die schnelles Handeln .
VB TANGEN sttt trereoanasseanoessocnosnsaesonanussssaaanas (:)

221. Ich habe manchmal haBliche Bemerkungen Ubér andere Menschen

0= ¥ o 1 v (:)

222. Ich bin oft nervds, weil zu viel auf mich einstromt ......... (:) (:)
223. Ich habe das Gefiihl, daB mein Leben in festen Bahnen ver-

lduft und nicht mehr viel Neues bringen wird .......evevvn... O O
224, Ich bin Tleicht beim Ehrgeiz zu packen ......ievvuvveeiinenann (:) (:)
225. Ich glaube, daB Leute, die keine Arbeit finden, oft selbst

daran SChUTd STNd «uvvuvnieeeeerrenneniiiieriieeeeeeaenenns O O
226. Ich wirde kaum zOgern, auch alte und schwerbehinderte

MENSCREN ZU PFTEGEN vttt vtete e caireesneernenennnnneenens O O
227. Nach einer Party habe ich oft Lust, mit den anderen noch

Trgendwie Leute ZU Ergern .uveueeveeeeessenereneeansonnsannns O O
228. Alles in allem bin ich ausgesprochen zufrieden mit meinem

DiSNErigen LebeN viveeetse et itasiesraeiasnnasnnsnsonsennans O
229. Ich nehme mir viel Zeit, anderen Menschen geduldig zuzuhOren,

wenn sie von ihren Sorgen erzahlen ...eeeiiiiiiinceennneennns (:)
230. Ich denke manchmal, daB ich zuviel arbeite ...vivevieinvnn. (:) (:)
231. Meine Partnerbeziehung (Ehe) St QUL +evevevrreenennnenennnns O O
232. Auch ohne ernste Beschwerden gehe ich regelmdBig zum Arzt,

NUP ZUP VOrSTCRE ve ettt itecteetasseeranaeseseneennnnnnnesnans O
233, Ich glaube, daB mein Leben einen tieferen Sinn hat .......... (:) (:)
234, Da der Staat schon fiir Sozialhilfe sorgt, brauche ich im

einzeTnen Nicht zu heTFen tuuueiiriineeriveennreannseennns. O O
235. Ich denke oft, daB ich meinen Konsum einschranken muBte, um

dann an benachteiligte Menschen abzugeben .............. ..., (:)
236. Es beruhigt mich manchmal, mir wenigstens vorzustellen, daB ,

es widerwartigen Menschen schlecht ergeht .......cc.ciia.... (:) (:)
237. Ich vermeide Zugluft, weil man sich zu leicht erkdlten kann. (:) (:)
238. Ich versuche, mich selbst zu erkennen ....c.vvieveennnnnnnnn. (:) (:)
239. Meistens blicke ich voller Zuversicht in die Zukunft ........ O O

240. Mein Gesundheitszustand ist gut ....vveeeinrniiiniininenanss (:)



11,

12,

13.

14,

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

24,

25.

stimmt

Wer sich weigert, sein Land mit der Waffe in der Hand zu ver-

teidigen, verdient keine Achtung und Riicksichtnahme .......... O
Zivildienst (Kriegsdienst-Verweigerung) achte ich hoher als
Wehrdienst ... .iueiiiiiiiiiiiiiiiiiieaneena, Ceereereateeaans (:)

Ich finde, wir sollten uns mit der Judenvernichtung im Holo-
caust und mit den Vorgangen im Dritten Reich auseinander-

setzen c.oiieiinennn. S e e e ae s o eseseneasenaarnrennrrecocenaansons (:)

Ich glaube, wir sollten uns wegen unserer Vergangenheit nicht

weiter mit Schuldgefiihlen belasten ....... e, O
Flir viele Berufe sind Frauen ungeeignet ......ociiienennirnne. (:)
Auch berufstdtige Mdanner sollten denFrauen in Familie und

Haushalt helfen ..ouueeiiiiiiiiinincineronioiarasacannsaasnnass (:)
Gastarbeiter sollten grundsdatzlich nicht Vorgesetzte von .
DeUtSChen SBIM tiviiivienesnosseenosseononoensanensnsansnn Ceeen (:)
Die angeborenen Anlagen und Fdhigkeiten sind bei Gastarbeijtern

und Deutschen im Grunde genommen gleich gut .........covven... (:)
Es gibt heute so viele MiBstdnde, daB Demonstrationen

notwendig sind ...uiriiuiiiiii i e e i e (:)
Viele der Demonstranten sollten sich lieber waschen und zur

Arbeit gehen als zu protestieren .............. e e O
Unser allgemeiner Lebensstandard wird sich in den ndchsten

Jahren nicht verdndern .....oeeiieiinrevrnncrcrossacnsosnaenss (:)
Die Wirtschaftslage wird sich verschlechtern und wird flr

viele Deutsche noch harte Folgen haben .........ccveveviineann, (:)'
Umweltverschmutzung und Kernkraftwerke werden unser Leben

immer weiter vergiften und ruinieren ...v.eveeeeeeeereenneenn. O
Ohne Kernkraftwerke werden unsere Industrie und unser Lebens-
standard zurlckbleiben ....iuiiinii ittt eiioninsnesoneaennnas (:)
Nur durch die neue Friedensbewegung, aber nicht durch die
Politiker ist ein neuer Weltkrieg aufzuhalten ......... ... (:)
Die neue Friedensbewegung ist im Grunde genommen v61lig

weltfremd ...t iieiiininiiionninennniencsaneans eseersreeeaenas (:)
Ich bin stolz, eine Deutsche/ ein Deutscher zu sein .......... (:)

So wie die Lebensbedingungen in der Bundesrepublik heute sind,
mochte ich am liebsten ganz aussteigen oder auswandern ....... O

Ich bin iberzeugt, dap wir die wirtschaftlichen und techni-
schen Probleme unserer Zeit verninftig 10sen werden .......... (:)

Ich glaube, daB sich die Menschen in unserer Gesellschaft
immer mehr isolieren und an sich selbst denken werden ........ (:)

-Ich bin zuversichtlich, daB die Menschen in Zukunft mehr

soziale Gerechtigkeit und Hilfsbereitschaft entwickeln werden. (:)

stimmt
nicht

OO0OO0OO0O0OOOOOOOOOOOOLO O OO0



Wieviel Krankenhausaufenthalte hatten Sie bisher ... innnn..

Wieviele Operationen? .....ieiiieriinennrencnaosanae Ceteteteeeaaans

Wie oft waren Sie zZU e1ner KU ? ouiieeiiennsennssnsseeanssosoesonans

Wie oft waren Sie wdhrend der letzten 12 Monate beim
Arzt (ORNE - ZARNArZE ) 2 v i vr e e tn e tr et v oenecsnsaanseeseanenasosesasensan

Haben Sie eine chronische KrankReit? .uuueeeee e eeeneneeernsnannnes ja.C:) nein (:)
falls Ja, WETCNE? iv ittt ieeerenranteenaaaoononseasossasnoasnnss

Sind Sie oder waren Sie in Psychotherapie (seelischer Behand1ung)?..ja<:) nein (:)

Haben Sie wihrend der letzten 12 Monate irgendwelche der foWgenden‘Medikamente
eingenommen?

mehrmals
einige Male einige Male 1in der Woche
nie im Jahr im Monat oder tdglich

Schiaftabletten O O O QO
Beruhigungstabletten (:) (:) (:) (:)
O O O O

Schmerztabletten

Bitte Uberprifen Sie noch einmal, ob Sie wirklich alle Fragen beantwortet haben.
Vielen Dank fir Ihre Mihe!
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